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Kurz informiert

	▶ Richtlinien
KzBV kündigt Anpassung der PAr-richtlinie an und veröffentlicht 
klarstellende information zur uPt

| Der Bewertungsausschuss für zahnärztliche Leistungen hat die Kassen-
zahnärztliche Bundesvereinigung (KZBV) für die zahnärztliche Seite bzw. 
den GKV-Spitzenverband für die Krankenkassen über eine anstehende An-
passung der PAR-Richtlinie informiert. |

Hintergrund: Derzeitige formulierungen zur uPt können unterschiedliche 
Leistungsansprüche bewirken
Wie die KZBV per Rundschreiben vom 20.03.2024 (online unter iww.de/s10671) 
mitteilt, können aus den derzeitigen Formulierungen in § 13 Abs. 3 der PAR-
Richtlinie für die Unterstützende Parodontitistherapie (UPT) unterschiedli-
che Leistungsansprüche der Versicherten hinsichtlich der Anzahl der er-
bring- und abrechenbaren UPT-Leistungen resultieren. Es soll jedoch ein 
einheitlicher Leistungsanspruch für alle Versicherten gewährleistet werden.

Handlungsanweisungen für Vertragszahnärztinnen und Vertragszahnärzte
Bis zur Anpassung der Richtlinie weist die KZBV deshalb darauf hin, dass bei 
der Ermittlung der Anzahl der tatsächlich abrechenbaren UPT-Leistungen 
Folgendes zu beachten sei:

	◼ So ermitteln Sie die Anzahl der erbring- und abrechenbaren uPt-Leistungen

	� Die im konkreten Einzelfall tatsächlich erbring- und abrechenbaren UPT-Leistungen ergeben sich aus den in-
soweit vorrangigen Richtlinienbestimmungen anhand des dort verbindlich vorgegebenen Zeitraums der UPT-
Maßnahmen von zwei Jahren, der Frequenzen je Kalenderjahr und der einzuhaltenden Mindestabstände zwi-
schen den einzelnen Leistungen.

	� In den Gründen zum Beschluss des Bewertungsausschusses zur Umsetzung der neuen PAR-Therapie gemäß 
PAR-Richtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses (G-BA) sind zu BEMA-Nr. UPT regelhaft antizipierte 
 Frequenzen formuliert worden, die für die Kalkulation herangezogen wurden, aber keine verbindlichen Ober- 
oder Untergrenzen festlegen.

	� Weitere praktische, nicht pauschal vorhersehbare Umstände wie Schwierigkeiten bei der Terminfindung oder 
das Ausfallen von Sitzungen, können ebenfalls Einfluss auf die tatsächlich erbring- und abrechenbaren UPT-
Leistungen haben. Zu diesem Punkt wird rein klarstellend darauf hingewiesen, dass ausgefallene UPT-Sitzun-
gen nicht dazu führen können, dass dieselbe Leistung im Folgezeitraum doppelt erbracht und abgerechnet wird.

fAzit | Es bleibt also abzuwarten, ob die in Aussicht gestellte Änderung der Richtlinie dazu führen wird, dass evtl. 
in bestimmten Konstellationen eine 3., 5. oder 7. UPT (je nach Behandlungsgrad) möglich sein könnte, wie gele-
gentlich diskutiert. Das Ziel ist aber – wie o. a. – ein einheitlicher Leistungsanspruch. 

ziel ist ein einheit-
licher Leistungs-
anspruch für alle 
Versicherten

Bis zur Anpassung 
gilt folgende 
Übergangsregelung

	▶ In eigener Sache
ihr AAz-Abonnement: Schalten Sie kostenlos weitere nutzer frei! 

| Wussten Sie, dass Ihr AAZ-Abonnement automatisch drei digitale Lizen-
zen enthält? Unser Tipp: Nutzen Sie den Informationsdienst an möglichst 
vielen Arbeitsplätzen und schalten Sie die digitalen Inhalte für zwei weitere 
Mitarbeiter oder Kollegen frei (Kurzanleitung online unter iww.de/s7219). |

informAtion

Anleitung
hier mobil  

weiterlesen

Praxiswissen auf den Punkt gebracht.

In Ihrem Abonnement enthalten: 
Drei Nutzer-Lizenzen für die 
digitalen Inhalte

Anmeldung

Ich bin schon beim IWW Institut registriert.

Angemeldet bleiben  ?

max.mustermann@kanzlei.de

• • • • • • •

Anmelden Abbrechen

Melden Sie sich mit Ihren Zugangsdaten an unter 
iww.de/anmelden

Sie haben noch kein IWW Konto? 
Dann registrieren Sie sich zunächst unter

iww.de/registrierung

Direkt umsetzbare Empfehlungen, anschauliche Musterfälle, praktische Arbeitshilfen u.v. m. – 
Ihr Abonnement bietet digital umfangreiche Fachinhalte zu Ihrem Arbeitsgebiet.

Aber nicht nur das: Ihr Abonnement enthält automatisch auch drei Lizenzen für Nutzer in Ihrer 
Kanzlei/Praxis. So können auch Kollegen und Mitarbeiter auf die digitalen Inhalte zugreifen – 
ganz ohne weitere Kosten.

Hier erfahren Sie, wie es geht.

Sobald Sie angemeldet sind, finden Sie Ihre derzeit 
aktiven Abonnements unter 

Mein Konto/Letzte Aktivitäten

Mein Konto

Letzte Aktivitäten

Schritt 1: Anmeldung

oder geben Sie den Link iww.de/kundencenter
ein.

IHR ABO 
KANN MEHR! 

1 Abo =
3 Nutzer

Ohne zusätzliche Kosten.
Jetzt weitere Nutzer freischalten! 

Holen Sie jetzt alles aus Ihrem Abo raus! 

AAZ Abrechnung aktuell unterstützt Sie optimal im beruf-
lichen Alltag. Aber nutzen Sie in Ihrer Praxis auch das 
ganze Potenzial?

Unser Tipp: Nutzen Sie den Informationsdienst an möglichst 
vielen Arbeitsplätzen und schalten Sie die digitalen Inhalte 
für zwei weitere Kollegen frei! Das kostet Sie nichts, denn 
in Ihrem digitalen Abonnement sind automatisch drei 
Nutzer-Lizenzen enthalten.

Der Vorteil: Ihre Kollegen können selbst nach Informationen 
und Arbeitshilfen suchen – und Sie verlieren keine Zeit mit 
der Abstimmung und Weitergabe im Team.

Und so einfach geht’s: Auf iww.de anmelden, weitere 
Nutzer eintragen, fertig! 

Kurzanleitung 
herunterladen unter: 
www.iww.de/s7219
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