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SONDERREGELUNGEN COVID-19

Corona-Pandemie: Details zu den neuen GOA-
Abrechnungsempfehlungen der BAK

von Ernst Diel, ehem. Leiter Grundsatzfragen PVS Biidingen

| Der Vorstand der Bundesarztekammer (BAK) hat am 07.05.2020 Abrech-
nungsempfehlungen im Zusammenhang mit der COVID-19-Pandemie
beschlossen, die wir in diesem Beitrag naher erlautern. Die Abrechnungs-
empfehlungen sind zunachst zeitlich befristet und gelten vom 05.05.2020
bis zum 30.06.2020 bzw. 31.07.2020. |

.Hygienepauschale” unter der Lupe

Ein besonderer Fokus der neuen Abrechnungsempfehlungen richtet sich auf
die sogenannte Hygienepauschale, die zunachst in ahnlicher Form bereits fir
Zahnérzte in der Gebiihrenordnung fiir Zahnarzte (GOZ) eingefiihrt worden war
und nun auch von BAK, PKV-Verband und den Tragern der Kosten in Krank-
heits-, Pflege- und Geburtsfallen (Beihilfestellen) fiir die GOA vereinbart wurde.

M Erfillung aufwendiger HygienemafBnahmen im Rahmen der COVID-19-Pandemie, je Sitzung

Nr. 245 GOA analog, erhéhte HygienemafBnahmen, zum 2,3-fachen Satz (14,75 Euro)

Die Abrechnungsempfehlung gilt zunichst befristet bis zum 31.07.2020 und ist nur bei unmittelbarem, personlichen
Arzt-Patienten-Kontakt [APK] anwendbar. Bei Berechnung der Analoggebiihr nach Nr. 245 GOA kann ein erhéhter Hygi-
eneaufwand nicht zeitgleich durch ein Uberschreiten des 2,3-fachen Gebiihrensatzes fiir die in der Sitzung erbrachten
arztlichen Leistungen berechnet werden. ...

Hygienepauschale in der GOA ist eine Alternative
Wichtig ist, dass diese Empfehlung die Regelungen der GOA im Hinblick auf
Hoherbewertung und Auslagenberechnung nach den Regelungen des § 10
GOA (Ersatz von Auslagen) nicht auBer Kraft setzt.

GOA erlaubt - anders Die Nr. 245 GOA analog geht konform mit der fiir Zahnarzte im Rahmen der
als die GOZ - den GOZ bereits beschlossenen Empfehlung nach der Nr. 3010 GOZ analog zum
Auslagenersatz, ! 2,3-fachen Satz (14,23 Euro pro Sitzung). Der wesentliche Unterschied in bei-
daher zwei Optionen den Gebihrenordnungen liegt allerdings darin begriindet, dass Zahnarzte -

im Unterschied zu Arzten - nach § 4 Abs. 3 (u. a.) GOZ . Sprechstundenbedarf”
nicht berechnen diirfen. In der GOA hingegen erlaubt § 3 (Vergiitungen) in Ver-
bindung mit § 10 GOA den Auslagenersatz grundsitzlich fiir das gesamte
Gebiihrenverzeichnis. Erst Einzelregelungen bei bestimmten Leistungen (z. B.
fiir Allergietestungen) oder im § 10 GOA schrinken diese Kostenberechnun-
gen unter Umstanden ein.

MERKE | Fir den &rztlichen Bereich ist somit ein ,Hygieneausgleich” Gber Faktor und Auslagenberechnung nach
§ 10 GOA auch anstelle dieser aktuellen, zeitlich befristeten Empfehlung weiterhin moglich! Dies gilt inshesondere
dann, wenn die z. B. die entstandenen Auslagen héher sind.
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Weiterhin konnen Infektionsschutzmafilnahmen mit besonderen Umstanden Es darf weiter

bei der Ausfiihrung und auch erhohtem Zeitaufwand verbunden sein, etwa i gesteigert werden
durch das zusatzlich in Einzelfallen erforderliche Anlegen von Schutzklei- - Hygieneaufwand
dung. In solchen Fallen ist ein hoherer Steigerungssatz einzelner Leistungen i allein reicht nicht

(z. B. bei Untersuchungen und Eingriffen) begriindet. Die Bemessungskrite-
rien nach § 5 GOA (Bemessung der Gebiihren) erlauben dies.

MERKE | Ein erhohter Hygieneaufwand allein ist kein Kriterium fir eine Faktorsteigerung! Die Begriindung fiir den
erhohten Steigerungssatz muss stets patientenindividuell fir jede einzelne Leistung erfolgen.

Eine Verpflichtung, diese Abrechnungsempfehlung zur Hygienepauschale
anzuwenden, besteht also nicht. Die GOA selbst erdffnet ausreichend Mdg-
lichkeiten, die durch Abrechnungsempfehlungen generell nicht auBler Kraft
gesetzt werden. Die Abrechnungsempfehlung stellt deshalb eine Alternative
zu den im Rahmen der GOA bestehenden Moglichkeiten dar, insbesondere
dann, wenn sich der Materialaufwand und auch der Zeitaufwand bei der
Behandlung in Grenzen halten und die dafiir in der Empfehlung vorgesehene
Gebiihr ausreichend erscheint.

Ausschlisse bezogen auf Nr. 245 GOA gelten bei Hygienepauschale nicht 5
Sofern Nr. 245 GOA analog Anwendung findet, gelten z. B. Ausschliisse bei { Nrn.1bzw. 5 neben

wiederholten APK (z. B. Leistungen nach den Nrn. 1 und/oder 5 sind neben Nr. 245 GOA analog
Leistungen der Abschnitte C bis O GOA im Behandlungsfall nur einmal be- i auch mehrmals im
rechnungsféhig) nicht. Der Grund hierfir ist, dass sich Ausschliisse in der Behandlungsfall

GOA nur auf den Begriff ,Leistungen” beziehen. Da es sich hier um keine
.Leistung” handelt, sondern nur um eine Aufwandsentschadigung fir
HygienemafBnahmen, greifen auch die allgemeinen Bestimmungen in Ab-
schnitt B GOA Satz 2 mit den entsprechenden Ausschliissen nicht.

Mehrfachabrechnung von Nr. 3 GOA - telefonische Beratungen

Eine weitere Erleichterung betrifft die Abrechnung der Nr. 3 GOA (150 Punkte, Mehr und langere
20,11 Euro beim Faktor 2,3), und zwar speziell fiir telefonische Beratungen. i Telefonberatungen

M Mehrfache Berechnung der Nr. 3 GOA fiir lingere telefonische Beratungen

Infolge der COVID-19-Pandemie ist zunachst befristet bis zum 31.07.2020 die mehrfache Berechnung der Nr. 3 GOA
fur langere telefonische Beratungen, je vollendete zehn Minuten, maglich. Voraussetzung ist, dass das Aufsuchen
des Arztes pandemiebedingt nicht moglich bzw. zumutbar ist, eine Videoiibertragung nicht durchgefiihrt und die
Patientenversorgung auf andere Weise nicht gewahrleistet werden kann.

Die Leistung ist je Sitzung hdchstens viermal berechnungsfdhig. Je Kalendermonat sind hochstens vier telefonische
Beratungen berechnungsfihig. Der einer Mehrfachberechnung der Nr. 3 GOA zugrunde liegende zeitlich bedingte Mehr-
aufwand kann nicht zeitgleich durch ein Uberschreiten des 2,3-fachen Gebiihrensatzes berechnet werden. Die tatsach-
liche Dauer des Telefonats und die Begriindung zur Mehrfachberechnung sind in der Rechnung anzugeben.

Die Mehrfachberechnung der Nr. 3 war bereits zuvor im Behandlungsfall mit
Begrindung moglich, jedoch nur einmal pro APK. Bei erheblichem zeitlichen
Mehraufwand bestand dabei die Moglichkeit, einen hoheren Steigerungssatz
anzuwenden. Neu im Rahmen dieser Empfehlung ist, dass ein Mehrfach-
ansatz (maximal viermal) in einer Sitzung nach angefallenem Zeitaufwand
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Fiir Nr. 3 GOA gilt
nun: .4 x 4" pro
Kalendermonat

(bis zu 40 Minuten, je vollendete 10 Minuten) maglich ist, wobei ein erhohter
Steigerungssatz entfallt.

Anstelle des Behandlungsfalls (Zeitraum ein Monat nach der ersten Inan-
spruchnahme bei derselben Erkrankung) ist in dieser Empfehlung der
Kalendermonat als Zeitspanne definiert, in der maximal vier Beratungen mit
jeweils maximal viermaligem Ansatz der Nr. 3 erfolgen konnen! Im Gegensatz
zu den ubrigen Empfehlungen ist diese Empfehlung nicht mit den Kostentra-
gern (PKV und Beihilfestellen) konsentiert. Akzeptanz ist jedoch zu erwarten.

Telemedizinische Leistungen

Abgestimmt (zwischen BAK, PKV-Verband, Beihilfestellen sowie der Bundes-
psychotherapeutenkammer) sind wiederum die Abrechnungsempfehlungen zu
den Erfordernissen eines personlichen APK bei psychotherapeutischen Leis-
tungen sowie den zusatzlichen Einsatzmdglichkeiten fur Videokonferenzen.

B Telemedizinische Leistungen - psychotherapeutische Leistungen

Fur psychotherapeutische Leistungen zur Eingangsdiagnostik, Indikationsstellung und Aufklarung gemaf3 den
Nummern 801, 807, 808, 860, 885 GOA ist als Abrechnungsvoraussetzung grundsatzlich der unmittelbare person-
liche Kontakt zwischen Arzt und Patient erforderlich; Abweichungen von diesem Grundsatz sind, sofern es sich aus
Umstanden im Rahmen der COVID-19-Pandemie ergibt, zunachst befristet bis zum 30.06.2020 fiir besondere Aus-
nahmefalle und unter besonderer Beachtung der berufsrechtlichen Sorgfaltspflichten zulassig. Die einzelnen
Leistungen sind Uber die jeweilige Gebiihrenposition berechnungsfahig.

Fiir psychotherapeutische Leistungen gemafi den Nummern 804, 806, 817, 846, 849, 861, 863, 870, 886 GOA gilt als Ab-
rechnungsvoraussetzung grundsétzlich der unmittelbare Kontakt zwischen Arzt und Patient. Zunéchst befristet bis zum
30.06.2020 ist der unmittelbare Kontakt zwischen Arzt und Patient nicht erforderlich, sofern es sich aus Umstanden im
Rahmen der COVID-19-Pandemie ergibt. In diesen Fallen kann der Kontakt auch per Videoibertragung (z. B. Video-
sprechstunde] erfolgen. Die einzelnen Leistungen sind iber die jeweilige Gebiihrenposition berechnungsféhig.

Hierbei muss es sich um besondere Ausnahmefalle handeln. Es empfiehlt
sich, die durch die Pandemie bedingten Umstande entsprechend zu doku-
mentieren (z. B. bei Patienten in Quarantane).

M Telemedizinische Leistungen - Videokonferenz bei konsiliarischen Erdrterungen

Vorstellung eines Patienten und/oder Beratung iiber einen Patienten in einer interdisziplinaren und/oder multi-
professionellen Videokonferenz, zur Diagnosefindung und/oder Festlegung eines fachlbergreifenden Behand-
lungskonzepts - originar Nr. 60 GOA.

Zundchst befristet bis zum 30.06.2020 ist die vorherige oder im unmittelbaren zeitlichen Zusammenhang mit der konsi-
liarischen Erérterung stehende persénliche Befassung mit dem Patienten nicht erforderlich, sofern es sich aus Umstan-
den im Rahmen der COVID-19-Pandemie ergibt. In diesen Féllen kann die Befassung mit dem Patienten auch per Video-
Ubertragung (z. B. Videosprechstunde] erfolgen.
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Auch hier empfiehlt es sich, die durch die Pandemie bedingten Umstande
entsprechend zu dokumentieren!

N WEITERFUHRENDER HINWEIS

06-2020



