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Wir helfen Ihnen gern!

‘

Es ist unsere Aufgabe, Sie mit praktischem Wissen und konkreten Empfeh-
lungen im Beruf zu unterstiitzen. Manchmal bleiben dennoch Fragen offen
oder Probleme ungeldst. Sprechen Sie uns an! Wir bemiihen uns um schnelle
Antworten - sei es bei Fragen zur Berichterstattung, zur Technik, zum digita-
len Angebot oder zu Ihrem Abonnement.

Fir Fragen zur Berichterstattung: Fiir Fragen zur Technik (Online und Mobile):
Holger Glaser Andre Brochtrop

Stellv. Chefredakteur Stellv. Leiter Online

Telefon 02596 922-21 Telefon 02596 922-12

Fax 02596 922-99 Fax 02596 922-99

E-Mail glaser@iww.de E-Mail brochtrop@iww.de

Fir Fragen zum Abonnement:

Ulla Vollrath, Michaela Scharvogel-Junghof, Elke Merwald,
Arnold Scheiner, Barbara Oehrlein, Jasmin Baumeister
IWW Institut, Kundenservice

Franz-Horn-Str. 2

97082 Wiirzburg

Telefon 0931 4170-472

Fax 0931 4170-463

E-Mail kontakt@iww.de
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SONDERAUSGABE

VORSORGEVOLLMACHT, BETREUUNGS- UND PATIENTENVERFUGUNG
So gestalten Sie eine umfassende Vorsorge
von RA Uwe Gottwald, VRILG a.D., Vallendar

| Die Menschen werden immer &lter. Damit steigt auch die Zahl Erwachse-
ner, die wegen einer psychischen Krankheit oder einer korperlichen, geisti-
gen oder seelischen Behinderung ihre Angelegenheiten nicht mehr selbst
regeln konnen. Die Notwendigkeit, beizeiten Vorsorge zu treffen, hat der
Gesetzgeber gesehen und Gestaltungsmittel in Form der Vorsorgevoll-
macht, Betreuungs- und Patientenverfiigung zur Verfiigung gestellt. Die
Rechtsprechung stellt an den Inhalt und die Gestaltung hohe Anforderun-
gen. SR zeigt, wie Sie diesen Anforderungen gerecht werden kénnen. |

1. Begriffsbestimmung

Mit der Vorsorgevollmacht bevollmé&chtigt eine Person (Vollmachtgeber) eine
andere Person (Bevollmachtigter]), in bestimmten Situationen alle oder
bestimmte Aufgaben fiir ihn zu erledigen §§ 164 ff. BGB. Der Bevollmachtigte
vertritt den Vollmachtgeber im Willen, d. h., er entscheidet anstelle des nicht
mehr entscheidungsfahigen Vollmachtgebers. Das Verhaltnis zwischen Voll-
machtgeber und Bevollmachtigtem (sog. Auftrag) bestimmt sich nach
88 662 ff. BGB. Es wird unterschieden zwischen der Vollmacht betreffend die
Aufgabenkreise der Gesundheits- und der Vermdgenssorge.

Die Betreuungsverfiigung beinhaltet im Wesentlichen den Vorschlag des
Betroffenen, gerichtet an das Betreuungsgericht, eine bestimmte, namentlich
benannte Person zum Betreuer zu bestellen, wenn der Betroffene betreuungs-
bediirftig wird. Das Betreuungsgericht muss dem Vorschlag entsprechen,
wenn es dem Wohl des Volljahrigen nicht zuwiderlauft, § 1897 Abs. 4 S. 1 BGB.
Der Verfligende kann in der Verfiigung auch Wiinsche duf3ern, wie die Betreu-
ung ausgestaltet werden soll, § 1901 Abs. 2 S. 2, Abs. 3 S. 2; § 1901c BGB.

Mit der Patientenverfigung aufBlert der Verfiigende seinen Willen, ob er
medizinisch behandelt werden machte oder nicht, wenn er seine Wiinsche auf-
grund seiner physischen und psychischen Situation nicht mehr duf3ern kann.
Die Patientenverfiigung istin § 1907a Abs. 15. 1 BGB legal definiert. Sie wendet
sich, anders als die Vorsorgevollmacht und die Betreuungsverfiigung, direkt an
den behandelnden Arzt und das Pflegepersonal. Sie ist aber auch fiir den Fall
zu berilcksichtigen, dass ein Betreuer bestellt wurde oder eine Vorsorgevoll-
macht auch Gesundheitsangelegenheiten betrifft. Arzt und Bevollmachtigter
oder Betreuer missen nach den Vorgaben der Patientenverfligung handeln.
Der Bevollmachtigte oder Betreuer ist an die Patientenverfligung gebunden,
§ 1907a Abs. 2S. 2, Abs. 5 BGB, ebenso der Arzt, § 630d Abs. 1S.2 BGB.

PRAXISTIPP | Soll sowohl eine Vorsorgevollmacht als auch eine Betreuungs-
und Patientenverfligung errichtet werden, sollten Sie diese in einer einzigen
Urkunde zusammenfassen.
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Grundsatz: Vorsor-
gevollmacht ist
formfrei moglich

Ausnahme:
Schriftform
erforderlich

NEFORMATION ﬂ
Muster unter

www.bmjv.de

Ratsam ist, jede
Vorsorgevollmacht
notariell beurkunden
zu lassen
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2. Vorsorgevollmacht

Die Vollmacht betreffend die Vermogenssorge kann formfrei erteilt werden,
88 167, 168 BGB (Staudinger/Hertel, BGB, 2012, § 125, Rn. 3-5). Bei den Ge-
schaften des taglichen Lebens dirfte eine schriftliche Vollmacht entbehrlich
sein, da der Bevollmachtigte i. d. R. nach auflen hin in eigenem Namen auf-
tritt. Der Vollmachtgeber kann auch die Vollmacht in personlichen Angelegen-
heiten, wie z. B. fir den Bereich der Gesundheitssorge, formfrei erteilen.

a) Formerfordernis

Umfasst die Vollmacht zur Gesundheitsvorsorge auch die Befugnis des
Bevollmachtigten in Untersuchungen des Gesundheitszustands, eine Heilbe-
handlung oder einen arztlichen Eingriff einzuwilligen, bei dem die begriindete
Gefahr besteht, dass der Vollmachtgeber aufgrund der Mafinahme stirbt oder
einen schweren und langer dauernden gesundheitlichen Schaden erleidet,
bedarf die Bevollmachtigung der Schriftform, § 1904 Abs. 5 und § 1906 Abs. 4
und 5 BGB. Dasselbe gilt, wenn der Bevollmachtigte darin einwilligen kann,
den Vollmachtgeber unterzubringen.

PRAXISTIPP | Schon aus Beweiszwecken sollte die Vorsorgevollmacht stets

Datum und Unterschrift des Vollmachtgebers sind anzugeben.

Die Vollmacht, einen nach § 311b Abs. 1 BGB formbeddrftigen Vertrag Gber
Grundstlicke abzuschlieB3en, ist gem. § 167 Abs. 2 BGB grundsatzlich form-
frei, bedarf aber gegeniiber dem Grundbuchamt der Form des § 29 GBO. Sie
muss also offentlich beurkundet oder beglaubigt worden sein. Die Vollmacht
ist immer notwendig offentlich zu beurkunden, wenn sie unwiderruflich
erteilt werden soll, auch Grundstiicke oder Eigentumswohnungen zu erwer-
ben oder zu verauBBern. Auch eine widerrufliche Vorsorgevollmacht kann fak-
tisch unwiderruflich werden, wenn der Vollmachtgeber geschaftsunfahig
wird und deshalb die Vollmacht nicht mehr wirksam widerrufen kann.

PRAXISTIPP | Sie sollten daher jede Vorsorgevollmacht notariell beurkunden
lassen, die auch dazu ermachtigt, Grundstiicke zu erwerben oder zu verauflern.
Die Vorsorgevollmacht muss auch notariell beurkundet werden, wenn sie dazu
berechtigen soll, Verbraucherdarlehen aufzunehmen.

Die Vollmacht fur die Vermdgenssorge in Bankangelegenheiten ist ebenfalls
notariell zu beurkunden, da Banken und/oder Sparkassen privatschriftliche Voll-
machten im Regelfall nicht anerkennen. Ausnahme: Es bedarf keiner notariellen
Beurkundung, wenn auf die von den Banken und/oder Sparkassen angebotenen
Konten-/Depotvollmachten zuriickgegriffen wird. Diese Vollmachten stehen auf
den Vordrucken der jeweiligen Bank und/oder Sparkasse. Sie berechtigen den
Bevollmachtigten dazu, alle Geschafte vorzunehmen, die mit der Konto- bzw. De-
potfiihrung in unmittelbarem Zusammenhang stehen; aber stets nur bei der
Bank/Sparkasse, deren Vollmacht benutzt wird.
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Vorteil der notariellen Beurkundung ist, dass der Notar umfassende Priifungs-
und Belehrungspflichten hat, §§ 17 ff. BeurkG. Die notarielle Beurkundung
beweist, dass der Vollmachtgeber und kein anderer die Erklarungen abgege-
ben hat und nichts geandert oder hinzugefligt wurde, § 415 ZPO. Schlieflich
muss der Notar vor der Beurkundung priifen, ob der Vollmachtgeber
geschaftsfahig ist, wenn er die Urkunde errichtet, § 28 BeurkG.

MERKE | Unterschriften und Handzeichen auf einer Vorsorgevollmacht kénnen
auch durch eine Amtsperson bei der Betreuungsbehorde beglaubigt werden, § 6
Abs. 2 S. 1 Betreuungsbehdrdengesetz (BtBG). Das gilt auch fir transmortale
Vollmachten (OLG Karlsruhe BtPrax 15, 245). Mit einer wirksam beglaubigten
Vollmacht kann auch eine Eintragung in das Grundbuch nach § 29 GBO erfolgen
(OLG Karlsruhe, a.a.0.; OLG Naumburg FGPrax 14, 109) sowie in das Handels-
register nach § 12 HGB. Eine von der Betreuungsbehorde beglaubigte Vorsorge-
vollmacht mit Betreuungsverfiigung, die den Bevollmachtigten bei der Verwal-
tung des Vermadgens des Vollmachtgebers ermachtigt, alle Rechtshandlungen
vorzunehmen, gestattet auch Grundstiickseigentum zu verauflern und damit die
Auflassung (OLG Naumburg, a.a.0.).

b) Geschéftsfahigkeit

Der Vollmachtgeber muss geschaftsfahig sein, wenn er die Vorsorgevoll-
macht errichtet. Denn sie wirkt auf zeitlich untiberschaubare Dauer und setzt
daher Einsichtsfahigkeit in die Zukunft voraus, die dem Urteilsvermadgen der
rechtlichen Geschaftsfahigkeit gleichkommt.

c) Wirksamwerden der Vollmacht

Die Beteiligten sollten wissen, inwieweit und inshesondere ab wann der
Bevollmachtigte den Vollmachtgeber vertreten kann. Wird die Vollmacht wirk-
sam errichtet, gilt sie. Zweifel an der Wirksamkeit sind zu vermeiden. Deshalb
sollte von folgenden Formulierungen abgesehen werden: , Fiir den Fall, dass
ich einmal nicht mehr handeln kann, soll an meiner Stelle handeln ...." oder
.Die Wirksamkeit dieser Vollmacht soll davon abhangen, dass ein arztliches
Zeugnis lber den Gesundheitszustand des Vollmachtgebers vorgelegt wird.”

Der Bevollmachtigte sollte das Original der Vollmacht vorlegen missen, wenn
er Vertretergeschafte vornimmt, um Missbrauch zu vermeiden:

MUSTERFORMULIERUNG /Vorlagepflicht der Urkunde

Die Vollmacht ist nur wirksam, solange der Bevollmachtigte die Vollmachtsurkun-
de besitzt und im Original vorlegen kann, wenn er ein Rechtsgeschaft vornimmt.

d) Befugnisse des/der Bevollmé&chtigten

Die Vorsorgevollmacht umfasst die Personen- und Vermdégenssorge (sog.
Generalvollmacht; vgl. SR 14, 48). Der Vollmachtgeber kann sie aber auf
bestimmte Aufgaben beschrénken, z. B. auf die Gesundheitssorge (sog. Einzel-
oder Spezialvollmacht). Fur andere Aufgaben, z. B. die Vermdgenssorge, ist
ggf. ein Betreuer zu bestellen. Ein Nebeneinander zwischen Bevollmachtigtem
und Betreuer sollte aber vermieden werden:
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dung ist vorteilhaft

Vollmacht wirkt
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Errichtung
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3



SONDERAUSGABE

Einzelne Geschafte
exakt benennen

Vorsicht bei
Formularen, bei
denen ,ja“ und ,nein”
anzukreuzen ist

Aufgabenkreise des
Bevollmachtigten
entsprechen dem

AufBlenverhaltnis
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MUSTERFORMULIERUNG Generalvollmacht

Der/Die ... wird hiermit bevollmachtigt, mich in allen Angelegenheiten zu vertre-
ten, die nachstehend im Einzelnen aufgefiihrt sind. Durch diese Vollmachtsertei-
lung soll eine vom Gericht anzuordnende Betreuung vermieden werden. Die Voll-
macht soll in Kraft bleiben, wenn ich geschaftsunfahig geworden oder verstorben
sein sollte, nachdem ich sie errichtet habe.

Die einzelnen Geschafte, wie z. B. die Vermogens- und Personensorge, fir
die die Vollmacht ermachtigen soll, sind maglichst exakt zu benennen.

MERKE | Ein Bevollmachtigter kann fiir alle Angelegenheiten der Personensor-
ge bestellt werden, die durch einen vom Gericht zu bestellenden Betreuer besorgt
werden miussten, falls es keinen Bevollmachtigten gibt. Der Vollmachtgeber
kann daher einen Vertreter (Bevollmachtigten) fiir alle Aufgabenbereiche bestel-
len, fir die eine Betreuung maglich ist.

Formulare, bei denen ,ja" oder .nein” angekreuzt werden, sind nicht zu ver-
wenden. Ist bei einem Aufgabenkreis weder ..ja” noch .nein” angekreuzt, ist die
Vollmacht in diesem Punkt unvollstandig bzw. widerspruchlich, jedenfalls
ungultig. Es muss bedacht werden, dass durch die Aufzahlung der Geschafte
einzelne Geschafte - die nicht erwahnt sind - von der Vollmacht ausgeschlos-
sen sein konnten. Insoweit empfiehlt sich folgende Formulierung:

MUSTERFORMULIERUNG /Unbeschr'&inkte Vollmacht

Der Umfang der Vollmacht ist unbeschrankt. Nachfolgend werden einige Angele-
genheiten aufgezahlt, um die Bedeutung der Vollmacht zu erlautern. Diese sollen
insbesondere von der Vollmacht erfasst sein, ohne dass dadurch die Vollmacht
beschrankt wird. Die Aufzahlung ist nur beispielhaft und nicht abschlieflend.

Welchen Inhalt die Vollmacht im Einzelnen haben soll, hangt im Wesentlichen
von den individuellen Bedirfnissen und Wiinschen des Vollmachtgebers ab.
Sind die Aufgabenkreise des Bevollmachtigten exakt festgelegt, ist zugleich
das AufBlenverhaltnis abgesteckt. Es konnen auch ausdriickliche Ausschlisse
von der Bevollmachtigung formuliert werden, wie z. B. das Verbot, Schenkun-
gen vorzunehmen (eventuell mit Ausnahmen bei Personen die beschenkt wer-
den dirfen) oder Geschéafte mit bestimmten Personen vorzunehmen.

MERKE | Wird im Musterformular des BMJ der Punkt ,.Sie darf mein Vermdgen
verwalten und hierbei alle Rechtshandlungen und Rechtsgeschafte im In- und
Ausland vornehmen, Erklarungen aller Art abgeben und entgegennehmen sowie
Antrage stellen, abandern, zuriicknehmen”, bejaht, gilt: Es ist eine Vollmacht im
Bereich der Vermogenssorge erteilt, die auch beinhaltet, Verpflichtungsgeschaf-
te abzuschlieBen und zu erfiillen (BGH FamRZ 15, 1282).
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e Auswahl der Person(en) des/der Bevollmachtigten

Eine Vorsorgevollmacht gibt dem Bevollmachtigten meist weitreichende
Befugnisse. Deshalb muss der Vollmachtgeber ihm vertrauen. Vertrauenswiir-
dig sind oft Angehorige oder nahestehende Personen. Die Auswahl ist auch
wegen des Erforderlichkeitsgrundsatzes des § 1896 Abs. 2 S. 2 BGB bedeut-
sam. Denn nach § 1896 Abs. 2 S.1BGB darf ein Betreuer nur fir Aufgabenkrei-
se bestellt werden, in denen die Betreuung erforderlich ist. Sie ist nicht erfor-
derlich, soweit die Angelegenheiten des Vollmachtgebers durch einen Bevoll-
machtigten oder durch andere Hilfen, bei denen kein gesetzlicher Vertreter
bestellt wird, ebenso gut wie durch einen Betreuer besorgt werden konnen,
§ 1896 Abs. 2 S. 2 BGB. Insoweit ist die Betreuung subsidiar gegentber der
Bevollmachtigung. Der Bevollmachtigte muss geeignet sein, bestimmte Ange-
legenheiten des Vollmachtgebers zu regeln. Ist er ungeeignet, kann trotz der
Bevollmachtigung eine Betreuung erforderlich werden (OLG Brandenburg
FamRZ 05, 1859). Ungeeignet ist ein geschéftsunfahiger Bevollmachtigter.

PRAXISTIPP | Ein Anwalt kann auch auf Wunsch des Betroffenen nicht zum Be-
treuer bestellt werden, wenn er dadurch gegen ein Tatigkeitsverbot nach § 45 Abs.
2 Nr. 2 BRAO verstoft. Das ist der Fall, wenn er den Betroffenen im Betreuungsver-
fahren als Verfahrensbevollmachtigter vertritt (LG Kleve FamRZ 15, 1523).

Ein Vorsorgebevollmachtigter ist zudem ungeeignet, wenn er - auch unver-
schuldet - objektiv nicht in der Lage ist, die Vorsorgevollmacht zum Wohl des
Betroffenen auszuiiben (BGH ZEV 13, 626). Das Gericht kann eine Betreuung
trotz Vorsorgevollmacht anordnen, wenn der Bevollmachtigte nicht tauglich
erscheint, die Interessen des Betroffenen wahrnehmen zu konnen, namentlich
erhebliche Zweifel an seiner Redlichkeit bestehen (BGH FamRZ 14, 738; 11, 964).
Kriterien fur die Auswahl des Bevollmachtigten sind u. a.:

B das Vorliegen eines gegenseitigen und Ulber einen langeren Zeitraum
bestehenden Vertrauensverhaltnisses zwischen dem Vollmachtgeber und
dem/den Bevollmachtigten;

B die Kenntnis des/der Bevollmachtigten der Grundeinstellungen, Lebens-
weise und Wiinsche des Vollmachtgebers;

B die intellektuelle Fahigkeit und ausreichende Zeit des/der Bevollmachtig-
ten, die Wiinsche des Vollmachtgebers gegeniiber dem Betreuungsgericht
und/oder den Arzten zu vertreten und zielgerichtet durchzusetzen sowie

B die Kenntnis des/der Bevollméchtigten vom Vermdégen und der Lebens-
weise des Vollmachtgebers und seine Fahigkeit, die vermogensrechtlich
anfallenden Aufgaben optimal zu losen.

Es konnen auch mehrere Personen bevollmachtigt werden. Zu regeln ist, ob
jeder Bevollméchtigte allein handeln kann (Einzelvertretung) oder nur samt-
liche Bevollmachtigten gemeinsam (Gesamtvertretung). Von einer Gesamtver-
tretung ist abzuraten, da die Bevollmachtigten unterschiedlicher Ansicht sein
und damit die Wahrnehmung der Interessen des Vollmachtgebers gefahrden
konnen. Zweckmafig kann es sein, mehrere Personen mit Einzelvollmachten
fur unterschiedliche Aufgabenkreise zu bevollmachtigen, z. B. die Ehefrau mit
der Gesundheitssorge und den altesten Sohn mit der Vermdgenssorge.

2018
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Sinnvoll ist, einen
Ersatzbevollmach-
tigten zu benennen

Gefahr der
Interessenkollision

Im Innenverhaltnis
liegt ein Auftrag
oder eine Geschafts-
besorgung vor
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Der Bevollméchtigte kann ,wegfallen”. Geschieht dies zu Lebzeiten des Voll-
machtgebers und ist dieser noch geschaftsfahig- und handlungsfahig, kann
er zugunsten eines weiteren Bevollmachtigten eine (neue) Vorsorgevollmacht
errichten. Kann der Vollmachtgeber aber keine neue wirksame Vorsorgevoll-
macht errichten, stiinde er ohne Vertreter. Es misste u. U. eine Betreuung
eingerichtet werden. Der Vollmachtgeber kann daher eine weitere Vertrau-
ensperson benennen, die den Bevollmachtigten ersetzt, den sog. Ersatzbe-
vollmachtigten. Der Vollmachtgeber kann den Ersatzbevollmachtigten
B neben dem Bevollmachtigten gleichberechtigt bestellen und regeln, in wel-
chen Fallen der Ersatzbevollmachtigte handeln soll, z. B. wenn der
Bevollmachtigte verhindert oder z. B. durch Tod weggefallen ist;

B nur fir den Fall des Todes des Bevollmachtigten oder wegen sonstigen dau-
ernden Ausfalls einsetzen.

MUSTERFORMULIERUNG /Bestellung eines Ersatzbevollmachtigten

Fur den Fall, dass der Bevollmachtigte stirbt oder sonst ausfallt, ernenne ich
aufschiebend bedingt durch den Tod des Bevollmachtigten oder seines dauern-
den Ausfalls als Ersatzbevollmachtigten den ... Der Bevollmachtigte kann in
allen Angelegenheiten (oder nur in den Vermdégensangelegenheiten) Untervoll-
macht erteilen und diese Vollmacht ganz oder teilweise auf Dritte Ubertragen.

PRAXISTIPP | Geféhrlich an der ersten Variante ist, dass es 2 Bevollméachtig-
te gibt und damit Interessenkollisionen entstehen konnen.

Die Befugnis des Ersatzbevollmachtigten, eine Untervollmacht zu erteilen,
sichert die Falle ab, in denen der Bevollmachtigte voriibergehend daran gehin-
dert ist, seine Vollmacht auszuliben, z. B. bei Krankheit.

f) Anweisungen im Innenverhaltnis

Der Vollmacht liegt eine Vereinbarung zwischen Vollmachtgeber und Bevoll-
machtigtem zugrunde. Bei dem sog. Grundgeschaft handelt es sich um einen
Auftrag, wenn die Vollmachtstatigkeit unentgeltlich erfolgen soll, was meist
bei einer Tatigkeit fir einen Angehdrigen Ublich ist, §§ 662 ff. BGB. Soll der
Bevollmachtigte vergitet werden, handelt es sich um einen Geschaftsbesor-
gungsvertrag, § 675 BGB. Bei der geschaftsmafigen Rechtsbesorgung muss
der Bevollmachtigte als Anwalt oder Notar zugelassen sein. Das Grundge-
schaft kann zwar formlos, auch mindlich, vereinbart werden. Es empfiehlt sich
aber, es schriftlich zu vereinbaren. Anweisungen im Innenverhaltnis schranken
den Missbrauch der Vollmacht (im AuBenverhéltnis) ein. Ein Kontrollbevoll-
méachtigter bzw. ein betreuungsgerichtlich bestellter Uberwachungsbetreuer
oder auch der Rechtsnachfolger des Vollmachtgebers konnen die Rechtsge-
schafte des Bevollmachtigten nachvollziehen.

Der Bevollmachtigte verpflichtet sich, die Vollmacht gem. den mit dem Voll-

machtgeber getroffenen Regelungen auszuiliben (OLG Frankfurt ZEV 12, 378 =
BtPrax 12, 28):
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MUSTERFORMULIERUNG / Interne Anweisung an den Bevollmachtigten

Der Bevollmachtigte darf die Vollmacht erst gebrauchen, wenn die Krankheit
oder Behinderung des Vollmachtgebers so weit fortgeschritten ist, dass dieser
sich selbst nicht mehr um seine Angelegenheiten kiimmern kann.

PRAXISTIPP | Um einen Missbrauch der Vollmacht zu vermeiden, sollte der
Vollmachtgeber die Regelungen des Innenverhaltnisses in die Vollmacht aufneh-
men. Werden jedoch Einzelheiten geregelt, z. B. die Vergltung, ist es sinnvoller,
Vollmacht und Regelung des Innenverhaltnisses zu trennen.

Die Ausgestaltung auch des Innenverhaltnisses hat sich an den Wiinschen .
des Vollmachtgebers und seinen Bediirfnissen im Einzelfall zu orientieren. Ausgabe 12 | 2009
Derartige Abreden kénnen u. a. sein (vgl.: EE 09, 212): Seite 212 - 214

CHECKLISTE /Ausgestaltung des Innenverhaltnisses

Haftungsmafistab bei Fehlverhalten des Bevollmachtigten festlegen,
Vergutung und Auslagenersatz,

Vermogensverzeichnis bei Aufnahme der Tatigkeit erstellen,
Auskunftserteilung und Rechnungslegung,

Freizeitgestaltung des (spéater geschéaftsunféhigen) Vollmachtgebers,
Geschaftsbesorgung in personlichen Angelegenheiten,

Geschaftsbesorgung in Vermogensangelegenheiten,

Moglichkeit der teilweisen Aufgabenibertragung auf Dritte,

Grenzen von Kreditaufnahme bzw. von Belastungen des Vermadgens des Voll-
machtgebers,

Voraussetzungen dafiir, um den Vollmachtgeber in ein Alten- und/oder Pflege-
heim aufzunehmen,

B Fille des erlaubten Selbstkontrahierens des Bevollmachtigten, § 181 BGB

MERKE | §181BGB verbietet grundsatzlich, dass ein Vertreter Rechtsgeschafte Im Innenverhaltnis

tatigt, in denen er auf beiden Seiten des Vertrags auftritt, einmal als Vertreter regeln, in welchen
eines anderen und einmal als eigene Person. So ist es einem Bevollmachtigten : Fillen § 181 BGB

verboten, vom Vollmachtgeber etwas zu erwerben oder sich schenken zu lassen.
In einer Vollmacht ist es hingegen maoglich, den Bevollmachtigten vom Verbot
solcher In-Sich-Geschafte zu befreien. Die (Vorsorge-)Vollmacht die eine Gestat-
tung eines In-Sich-Geschafts enthalt, welches nach § 311b BGB dem Formzwang
unterliegt (notarielle Beurkundung), wie z.B. fiir Grundstlicksgeschafte, bedarf
nach h.M. grundsétzlich keiner Form (BGH NJW 79, 2306; Palandt/Ellenberger,
BGB, 75. Aufl., § 181 Rn. 17; a.A. Staudinger/Schilken, BGB, 2014, § 181 Rn. 49
m.w.N.)."Wegen der Missbrauchsgefahr sollte nicht von § 181 BGB befreit wer-
den. Ist davon befreit worden, sollte das Innenverhaltnis regeln, in welchen Fallen
das Selbstkontrahieren zulassig ist.

ausgeschlossen ist

g) Widerruf der Vollmacht

Solange der Vollmachtgeber geschaftsfahig ist, kann er den schon tatigen
Bevollmachtigten selbst liberwachen und die Vollmacht jederzeit widerrufen.
Ist er geschaftsunfahig, ist dies nicht mehr maoglich. Ist zweifelhaft, ob er eine
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Vorsorgevollmacht wirksam widerrufen hat, kann der Bevollmachtigte die
Angelegenheiten des Betroffenen nicht regelmafig ebenso gut wie ein Betreu-
er besorgen, da die Vollmacht im Rechtsverkehr nur noch eingeschrankt
akzeptiert wird (BGH MDR 15, 1240). Der Betreuer kann eine Vorsorgevollmacht
nur widerrufen, wenn ihm diese Befugnis als eigenstandiger Aufgabenkreis
ausdricklich zugewiesen ist (BGH NJW 15, 3572). Voraussetzung dafir ist: Es
muss zu befiirchten sein, dass das Wohl des Betroffenen hinreichend wahr-
scheinlich in erheblicher Schwere verletzt werden wird, wenn an der Vorsorge-
vollmacht festgehalten wird. Es diirfen keine milderen MafBnahmen geeignet
erscheinen, einen Schaden fiir den Betroffenen abzuwehren (BGH, a. a. 0.).

Nach dem Tod des Vollmachtgebers konnen die Erben eine trans- oder post-
mortale Vollmacht jederzeit widerrufen. Jeder Miterbe kann dies mit Wirkung
allein fir seine Person tun. Der Widerrufende muss sein Erbrecht nachweisen,
indem er einen Erbschein oder ein Testament mit Eréffnungsprotokoll vorlegt.

h) Kontrollbevollmachtigter

Kann der Vollmachtgeber den Bevollmachtigten nicht mehr Giberwachen, kann
das allein begriinden, dass eine gerichtlich angeordnete Betreuung notwendig
wird (OLG Hamm FamRZ 01, 870). Hat der Vollmachtgeber die Vollmacht erteilt,
um die Betreuung zu verhindern, wird dieses Ziel gegen dessen Willen konter-
kariert. Deshalb sollte er einen sog. Kontrollbevollmachtigten bestellen:

MUSTERFORMULIERUNG /Bestellung eines Kontrollbevollmachtigten

Zum Kontrollbevollmachtigten betreffend diese Vorsorgevollmacht bestimme ich
... ; ersatzweise ... .Der Kontrollbevollmachtigte kann die mir gegeniiber meinem
Bevollmachtigten zustehenden Rechte ebenso geltend machen wie ein vom
Betreuungsgericht nach § 1896 Abs. 3 BGB bestellter (Kontroll-)Betreuer.

Zu den Rechten des Kontrollbevollmachtigten gehoren insbesondere, ohne

dass diese Aufzahlung abschlieBend sein soll, das Recht

W die Vollmacht widerrufen zu konnen,

B Auskunft und Rechnungslegung wie der Auftraggeber verlangen zu konnen,

B die jahrliche Prifung der Rechnungslegung und Entlastung des Beauftrag-
ten fir seine Tatigkeit mit befreiender Wirkung gegeniber dem Auftrag-
geber und seinen Rechtsnachfolgern fordern zu konnen,

B das zur Auftragsfiihrung Erhaltene fir den Auftraggeber herauszuverlan-
gen,

B das durch die Geschaftsfiihrung Erlangte fiir den Auftraggeber herauszu-
verlangen,

B (iber das Abweichen vom Auftrag nach § 665 S. 2 BGB zu entscheiden,

B Schadenersatzanspriiche zugunsten des Auftraggebers geltend zu machen.

i) Kontrollbetreuer, § 1896 Abs. 3 BGB

Das Betreuungsgericht kann trotz einer Vollmacht einen Betreuer bestellen,
wenn es zu dem Schluss kommt, dass der Vollmachtgeber krankheits- oder
behinderungsbedingt den Bevollmachtigten nicht mehr kontrollieren kann
(BGH ZEV 12, 675). Die Betreuung kann als alleinigen Aufgabenkreis beinhalten,
den Bevollmachtigten zu Gberwachen, § 1896 Abs. 3 BGB.
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Voraussetzung dafir, einen Kontrollbetreuer zu bestellen bzw. dessen Befug-
nisse darauf zu erstrecken, die Vorsorgevollmacht zu widerrufen, ist Folgen-
des: Das Gericht muss feststellen, dass eine Vollmacht wirksam erteilt war
und diese auch nicht erloschen ist (BayObLG FamRZ 93, 1249). Sie darf ferner
nur angeordnet werden, wenn wegen besonderer Umstande ein konkretes
Beddirfnis dafiir festgestellt wird, den Bevollmachtigten zu tiberwachen (BGH
NJW-RR 12, 834). Das ist nicht ohne Weiteres bei einer Generalvollmacht mit
Befreiung von § 181 BGB der Fall (BGH ZEV 12, 675). Auch der Verlust der Fahig-
keit, den Bevollmachtigten zu kontrollieren, reicht allein nicht aus (OLG Schles-
wig FGPrax 06, 73). Es miissen auch keine Anhaltspunkte fiir einen Missbrauch
bestehen. Es reicht aus, dass ein Kontrollbedarf beziiglich der Vollmachts-
tatigkeit besteht, z. B. bei grofen Vermdgenswerten (BayObLG MDR 93, 872).
Dieser Fall kommt aber selten vor.

PRAXISTIPP | Sind Anzeichen fir einen Vollmachtsmissbrauch durch den
Bevollmachtigten gegeben, kdnnen z. B. (weitere) Angehdrige des Vollmacht-
gebers beim Betreuungsgericht anregen, einen Kontrollbetreuer (auch Voll-
machts- oder Uberwachungsbetreuer genannt) zu bestellen.

Umstande, die es erforderlich machen kdnnen, eine Kontrollbetreuung anzu-
ordnen, sind z. B.:

B Der Betroffene duflert den konkreten, durch Tatsachenbehauptungen er-
harteten Verdacht, der Bevollmachtigte habe ihm Geld weggenommen.

B Es reichen konkrete Anhaltspunkte dafir aus, dass der Bevollmachtigte
nicht mehr entsprechend der Vereinbarung und dem Interesse des Voll-
machtgebers handelt (BGH NJW 15, 3575).

B Ausreichend sind auch die besondere Schwierigkeit der Geschaftsfiihrung
(vgl. BGH ZEV 14, 612 = NJW 14, 3237) bzw. konkrete Verdachtsmomente,
das dem Betreuungsbedarf durch die Vollmacht nicht geniigt wird, insbe-
sondere bei falschen Angaben des Bevollmachtigten Uber die eigenen
wirtschaftlichen Verhaltnisse sowie bei erheblichen Zweifeln an der Red-
lichkeit des Bevollmachtigten (OLG Koln BtPrax 09, 306).

Bevor das Gericht den Kontrollbetreuer dazu befugt, die Vorsorgevollmacht zu
widerrufen, erfordert der VerhaltnismafBigkeitsgrundsatz zunachst den Ver-
such, durch den Kontrollbetreuer positiv auf den Bevollmachtigten einzuwir-
ken. Der Kontrollbetreuer muss vom Bevollmachtigten insbesondere Auskunft
und Rechnungslegung verlangen sowie seine Weisungsrechte ausiiben. Nur
wenn diese Mafinahmen fehlschlagen oder aufgrund feststehender Tatsachen
mit hinreichender Sicherheit als ungeeignet erscheinen, ist es verhaltnisma-
Big, den Kontrollbetreuer als Utima Ratio dazu zu ermachtigen, die Vollmacht
zu widerrufen (BGH MDR 15, 1423).
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3. Betreuungsverfiigung

Die Betreuungsverfigung ist keine Vollmacht. Der durch die Vorsorgevoll-
macht Bevollmachtigte kann aber die in der Betreuungsverfiigung niederge-
legten Wiinsche umsetzen, wenn er entsprechend bevollmachtigt ist. Es bie-
tet sich an, eine Vorsorgevollmacht mit einer Betreuungsverfiigung zu ver-
binden. ZweckmaBig ist es, in der Betreuungsverfiigung die Person, die bei
der Vorsorgevollmacht als Vertreter bestimmt ist, als Betreuer fur den Fall zu
benennen, dass die Vorsorgevollmacht nicht samtliche Bereiche abdeckt
oder unwirksam sein sollte.

Die Betreuungsverfigung ist nur verbindlich, wenn sie dem Wohl des Verfi-
genden entspricht. Das Betreuungsgericht hat kein Auswahlermessen (BGH
FamRZ 11, 100; 15, 1178). Dem Wohl des Betroffenen widerspricht die Auswahl,
wenn sich bei einer umfassenden Abwagung aller Umstande Griinde von
erheblichem Gewicht ergeben, die gegen den Vorgeschlagenen sprechen und
die konkrete Gefahr besteht, dass dieser die Betreuung nicht zum Wohl des
Betroffenen fiihren will oder kann (BGH FamRZ 10, 1897; 15, 1178).

a) Form

Auch die Betreuungsverfiigung ist formfrei moglich. Jedoch gilt auch hier,
dass sie aus Beweisgriinden in Schriftform abgefasst sein sollte. Dafir
spricht auch §1901c S. 1 BGB, der schriftliche Betreuungswiinsche regelt. Sie
ist zu unterschreiben, wobei es allgemein als sinnvoll angesehen wird, die
Unterschrift in regelmafigen, nicht allzu langen Zeitabstanden zu erneuern.
Sie muss nicht notariell beurkundet werden. Die Unterschrift muss auch
nicht notariell beglaubigt werden. Es ist aber sinnvoll, Zeugen hinzuzuziehen,
weil diese verlassliche Angaben zu Entscheidungs- und Einsichtsfahigkeit
des Verfugenden im Hinblick auf die Ausiibung, der Bedeutung und der Trag-
weite des Selbstbestimmungsrechts machen kénnen.

PRAXISTIPP | Die Betreuungsverfligung sollte so aufbewahrt werden, dass sie
sofort beim Betreuungsgericht vorgelegt werden kann, wenn die Voraussetzun-
gen der Anordnung der Betreuung eintreten. Der Person, die als Betreuer ge-
wiinscht wird, sollte zumindest eine Kopie iberlassen werden.

b) Geschaftsfahigkeit und Widerruf

Der Verfligende muss nicht zwingend geschaftsfahig sein, um eine Betreu-
ungsverfligung zu errichten, weil - im Gegensatz zur Vorsorgevollmacht -
seine Vorschldage und Wiinsche keine Willenserklarungen enthalten und des-
halb auch zu beachten sind, wenn er zur Zeit der Errichtung nicht geschafts-
fahig war.

Nach § 1897 Abs. 4 S. 3 BGB ist der Betreute (bzw. der Betreuungsbediirftige)
an geauflerte Wiinsche nicht gebunden. Er kann diese jederzeit widerrufen.
Insoweit besteht also auch keine Selbsthindung des Verfliigenden. Sowohlim
Hinblick auf die Auswahl des Betreuers als auch im Hinblick auf die sonsti-
gen Wiinsche gilt sein aktueller Wille. Er kann seine Vorschlage und Win-
sche jederzeit widerrufen.
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c) Inhalte der Betreuungsverfiigung

Bei der Wahl des Betreuers ist der Betroffene frei. Er kann fur unterschiedliche
Aufgabenkreise verschiedene Personen benennen. Er kann Alternativvor-
schlage machen und Ersatzbetreuer benennen. Er kann auch bestimmen, dass
jemand nicht zu seinem Betreuer bestellt wird. Er kann allerdings keinen
Geschaftsunfahigen vorschlagen, wohl aber einen beschrankt Geschaftsfahi-
gen, der aberin der Regel zur Fihrung der Betreuung nicht geeignet sein diirf-
te (Palandt/Gotz, BGB, 75. Aufl., § 1897 Rn. 3).

Nicht verbindlich ist der Vorschlag, einen Verein oder eine Behorde zum
Betreuer zu bestellen (BayObLG FamRZ 99, 52). Die Betreuung durch Kérper-
schaften ist subsidiar, auch der Wunsch des Betreuten andert daran nichts.
Der Betroffene kann aber einen bestimmten Vereins- oder Behordenbetreuer
vorschlagen. Der Vorschlag ist fir das Gericht verbindlich, wenn auch der Ver-
ein bzw. die Behorde zustimmt (MiiKo/Schwab, BGB, 6. Aufl., § 1997 Rn. 24).

Grenze dafir, ob ein Vorschlag noch verbindlich ist, ist die Gefahr von schwer-
wiegenden Interessenkollisionen, die erhebliche Zweifel daran begriinden
konnen, dass der Vorgeschlagene das Amt zum Wohl des Betreuten ausiben
werde (vgl. u. a.: BGH FamRZ 10, 1897; BayObLG FamRZ 04, 976; 97, 246; 99,
50; BtPrax 00, 260; KG FamRZ 09, 910; OLG Zweibriicken FamRZ 05, 832).

MERKE | Die Tatsache allein, dass der Vorgeschlagene erbberechtigt ist, gentigt
nicht, um einen Interessenkonflikt anzunehmen (OLG Diisseldorf FamRZ 96, 1373).
Auch geringer gewichtige Interessenkonflikte gentigen nicht (KG FamRZ 95, 1442).

Der Vorschlag ist auch unverbindlich, wenn die Person zur Einrichtung, in der
der Betreute untergebracht ist oder wohnt, in einem Abhangigkeitsverhaltnis
oder einer anderen engen Beziehung steht, § 1897 Abs. 3 BGB.

Die Wiinsche des Verfiigenden, das Betreuungsverhaltnis im Einzelnen aus-
zugestalten, konnen sich auf alle der Betreuung unterliegenden Aufgaben-
kreise und Lebensbereiche beziehen; inhaltlich diirfte es regelmafig im Inte-
resse des Betreuten liegen, seine bisherigen Lebensgewohnheiten auf fir
den Fall der Anordnung der Betreuung moglichst weiterzufihren konnen. Da
aber weder Eintritt, Umfang und Dauer der Betreuung sowie die tatsachli-
chen Verhaltnisse vorhersehbar sind, sind konkrete Ausgestaltungen einer
Betreuungsverfiigung im Einzelfall schwierig.

Wichtig ist, dass die Wiinsche maglichst eindeutig bezeichnet und die Situa-

tionen nachvollziehbar nachgezeichnet sind. Diese betreffen Regelungen und

Entscheidungen,

B das Vermogen zu verwalten (Vermdgenssorge),

B in Heilbehandlungen einzuwilligen oder diese zu versagen, § 1904 BGB,

B dariber, untergebracht zu werden, § 1906 Abs. 1 BGB,

B Uber freiheitsentziehende oder -beschrankende Malinahmen, § 1906 Abs. 4
BGB sowie

B das Aufenthalts- und Umgangsbestimmungsrecht zu regeln.
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PRAXISTIPP | Der Betreute kann den Betreuer nicht von den gesetzlichen
Beschrankungen, insbesondere von der Kontrolle durch das Betreuungsgericht
und der Genehmigungsbedirftigkeit bestimmter Angelegenheiten befreien.

Der Ausgewabhlte darf erst zum Betreuer bestellt werden, wenn er sich bereit
erklart hat, die Betreuung zu Gbernehmen, § 1898 Abs. 2 BGB. Er ist i. d. R.
verpflichtet, diese zu ibernehmen. Voraussetzung ist aber, dass er dazu geeig-
net ist und ihm die Ubernahme unter Beriicksichtigung seiner familiaren,
beruflichen und sonstigen Verhaltnisse zumutbar ist, § 1898 Abs. 1 BGB. Die
Ubernahmepflicht ist sanktionslos (Palandt/Gétz, a.a.0., § 1898 Rn. 2).

Der Betreuer muss die Wiinsche des Betreuten erfiillen, soweit dies dessen
Wohl nicht zuwiderlauft und es ihm zuzumuten ist. Dies gilt auch fir Wiinsche,
die der Betreute geauflert hat, bevor der Betreuer bestellt worden ist. Ausnah-
me: Der Betreute will an diesen Wiinschen erkennbar nicht festhalten, § 1901
Abs. 3S.1und 2 BGB. Der Betreuer beurteilt, ob es dem Wohl des Betreuten
zuwiderlauft, wenn er ihm einen Wunsch erfillt. Ist es dem Betreuer unzumut-
bar, einen Wunsch zu erfiillen, z. B. wegen des unangemessen hohen Zeitauf-
wands, braucht er diesen nicht zu befolgen. Der Betreuer ist nur an die Win-
sche bei Angelegenheiten innerhalb eines festgelegten Aufgabenkreises
gebunden. Gehen die Wiinsche darlber hinaus, kann er sie freiwillig erfillen.

Das Betreuungsgericht kontrolliert die Ausgestaltung des Betreuungsver-
haltnisses. Es kann gem. § 1837 Abs. 2 und 3 BGB i. V. mit § 1908i Abs. 1S. 1
BGB gegen ein unbegriindetes Beiseiteschieben der Wiinsche des Betreuten
vorgehen. Wiinsche des Betreuten, die in einer Betreuungsverfiigung festge-
halten sind, sind daher vom Betreuungsgericht zumindest im Rahmen der
Feststellung des mutmafilichen Willens des nicht einwilligungsfahigen Ver-
fugenden zu bericksichtigen. Das Betreuungsgericht Uberprift die Mafinah-
men des Betreuers im Hinblick auf Pflichtwidrigkeiten oder Missbrauch.

Als Pflichtwidrigkeiten kommen u. a. in Betracht, dass

B der Betreuer den Kontakt des Betreuten zu Verwandten ohne durchgrei-
fenden Grund oder Anlass verhindert,

B er unangemessene Umgangsregelungen mit den Eltern des Betroffenen
trifft,

B er aussichtslose Prozesse flihrt sowie

M gegen die Pflicht verstofit, das Vermogen des Betroffenen mindelsicher
anzulegen.

Der Betreuer ist an die Genehmigungsvorbehalte nach

® § 1904 Abs. 1 BGB (arztliche Mainahmen),

® §1904 Abs. 2 BGB (Nichteinwilligung oder Widerruf der Einwilligung in eine
Untersuchung pp.),

W § 1906 Abs. 2 und 3a sowie Abs. 4 BGB (Unterbringung, freiheitsentziehen-
de oder -beschrankende MaBnahmen),

W § 1907 Abs. 1 und Abs. 3 BGB (Miet- und Pachtvertrage),

m § 1908 BGB (Ausstattung) sowie

m § 1908i Abs. 2, § 1804 BGB (Schenkung) gebunden.
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4. Patientenverfiugung

§ 1901a BGB enthalt eine Legaldefinition einer Patientenverfiigung:

M Patientenverfiligung

Es ist eine schriftliche Willensbekundung, mit der ein einwilligungsfahiger Voll-
jahriger fir den Fall seiner Einwilligungsunfahigkeit festgelegt, ob erin bestimm-
te, zum Zeitpunkt der Festlegung noch nicht unmittelbar bevorstehende Untersu-
chungen seines Gesundheitszustands, Heilbehandlungen oder arztliche Eingriffe
einwilligt oder sie untersagt.

Es handelt sich dabei um eine einseitige, nicht empfangsbediirftige Erkla-
rung, die fur jeden verbindlich ist, der in den Entscheidungsprozess dariber
beteiligt ist, ob eine medizinische Mallnahme vorgenommen wird oder nicht.

a) Subjektive Voraussetzungen

Der Volljahrige muss einwilligungsfahig sein, wenn er die Patientenverfiigung
abfasst, § 1901a Abs. 1S. 1 BGB. Es gelten die Grundsatze tiber die ,.natlirliche”
Einsichts- und Steuerungsfahigkeit. Da auch die Einwilligung untersagt wer-
den kann, wird von Entscheidungsfahigkeit gesprochen (MiiKo/Schwab, BGB,
a.a.0., § 1901a Rn. 9). Der Betroffene ist entscheidungsféhig, wenn er Art,
Bedeutung, Tragweite und auch die Risiken der Mafinahme zu erfassen und
seinen Willen hiernach zu bestimmen vermag (BT-Drucksache 16/8442, 11 f.).

b) Form - Geltungsbezug und -dauer

Die Patientenverfligung muss schriftlich festgelegt sein, § 1901a Abs. 1 BGB.
Die Urkunde muss eigenhdndig unterschrieben sein. Die Schriftform (§ 126
BGB) wird durch die notarielle Beurkundung und durch die elektronische Form
(§ 126a BGB) ersetzt, nicht aber durch die Textform, § 126b BGB. Es ist sinnvoll,
das Dokument zu datieren. Es bedarf keiner Zeugen. Miindlich geduBerte Wil-
lensbekundungen sind keine Patientenverfiigung (BT-Drucksache 16/8442, 13).
Sie konnen beachtet werden, wenn die Behandlungswiinsche ermittelt wer-
den, § 1901a Abs. 2 BGB. Der Verfligende muss sich fiir den Fall festlegen, dass
er nicht mehr in konkrete medizinische Mafinahmen einwilligen kann.

PRAXISTIPP | Der Gesetzgeber hat die Geltungsdauer einer Patientenverfiigung
nicht begrenzt und auch keine Aktualisierungspflicht eingefiihrt (BT-Drucksache
16/8442 S. 14). Bei groBeren zeitlichen Abstdnden zwischen der Errichtung oder
letzten Bestatigung der Patientenverfligung und dem Behandlungszeitpunkt sollte
geprift werden, ob der Verfligende sie widerrufen oder geandert hat.

c) Inhalt der Patientenverfiigung

Der Verfiigende ist hinsichtlich des Inhalts seiner Patientenverfligung frei.

Gesetzlich bestimmt ist, dass der Verfiigende

B entweder in bestimmte, zum Zeitpunkt der Erklarung noch nicht unmittel-
bar bevorstehende medizinische Mafinahmen einwilligt oder

B solche noch nicht unmittelbar bevorstehenden Mafinahmen untersagt.
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Medizinische MaBnahmen (§ 1904 Abs. 1 BGB, (§ 1901a Abs. 1S. 1 BGB) sind
B die Untersuchung des Gesundheitszustands,

B die Heilbehandlung und

B der arztliche Eingriff.

aa) Festlegung der Einwilligung

Der Verfiigende muss in eine bestimmte medizinische Mafinahme einwilligen.
Da Arzte nur konkrete Erkrankungen behandeln, kann sich die Festlegung
nicht auf eine abstrakte therapeutische Mal3inahme beziehen, sondern muss
einen Bezug zu konkreten Krankheitsbildern aufweisen (MiiKo/Schwab, a.a.0.,
§ 1901a Rn. 17). Welche Anforderungen an die Bestimmtheit zu stellen sind, wird
kontrovers diskutiert (Palandt/Gétz, a.a.0., § 1901a Rn. 5 m. w. N.). Uberwie-
gend wird ein Bezug zu einer bestimmten Art (bzw. bestimmten Arten) von
Krankheiten verlangt (MiiKo/Schwab, a.a.0.).

Allgemeine ,Richtlinien” iber die Art der Behandlung unabhangig von der
Art der Krankheit sind nicht als Patientenverfiigung i. S. des § 1901a Abs. 1
BGB anzusehen (BT-Drucksache 16/8442, 13). Der Wunsch, bei medizinischen
Mafinahmen ,maglichst wenig zu leiden” oder ,wiirdevoll zu sterben”, ge-
nligt dem Bestimmtheitserfordernis nicht (BT-Drucksache, a.a.0.). Das Glei-
che gilt fir Wiinsche tiber Art und Weise und Ort der Behandlung, z. B. in ei-
nem bestimmten Krankenhaus oder von einem bestimmten Arzt behandelt
zu werden (BT-Drucksache, a.a.0.).

MERKE | Als Patientenverfiigung wird nur eine Festlegung angesehen, die sich
auf noch nicht unmittelbar bevorstehende medizinische Behandlungen bezieht.

bb) Festlegung der Untersagung

Auch die negative Festlegung muss sich auf bestimmte medizinische Maf3-
nahmen beziehen. Eine verbreitete Meinung versteht den Bestimmtheits-
grundsatz hier anders als bei der Festlegung einer Einwilligung; da das Be-
handlungsverbot keine rechtliche Grundlage fiir arztliches Handeln bilde,
brauche es nicht auf bestimmte Krankheiten oder Krankheitsverlaufe Bezug
zu nehmen (Palandt/Go6tz, a.a.0., § 1901a, Rn. 6 m. w. N.).

Andererseits wird - zu Recht - vertreten, es sei sinnlos, nur eine Mafinahme
ohne Bezug auf ein Krankheitsbild zu untersagen, au3er bei religios bedingten
Untersagungen bestimmter Heilbehandlungen, z. B. Bluttransfusion (MiKo/
Schwab, a.a.0., § 1901a Rn. 20). Wenn z. B. jemand ,.kiinstliche Erndhrung” un-
tersage, sei dies nur sinnvoll, wenn ein Bezug auf den Einsatz dieser Maf3nah-
me im Kontext mit bestimmten Situationen ausweglosen Leidens hergestellt
wird. Das Verbot kiinstlicher Erndhrung schlechthin wiirde die medizinische
Hilfe auch fiir Falle ausschlief3en, in denen durch kurzzeitiges Uberbriicken
eines Mangelzustands ein ,lebenswertes” Leben gerettet werden kdnne. Auch
die antizipierte Untersagung mache im Allgemeinen nur einen Sinn, wenn zu-
mindest die Behandlungssituation umschrieben wird, in der sie gelten soll.
Sonst riskiere man von, dass Arzt und Betreuer sich fragen, ob die Untersagung
auch greift, wenn der Patient nach aller Voraussicht durch Einsatz des unter-
sagten Mittels wieder genesen kénne (MiKo/Schwab, a.a.0.).
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Die Erklarung, keine lebensverlangernden MaBnahmen zu wiinschen, wenn
keine Aussicht darauf besteht, dass es sich bessert i. S. eines ertraglichen
Lebens, dirfte nicht bestimmt genug sein (MiiKo/Schwab, a.a.0.).

MERKE | Als Patientenverfliigung ist nur eine Festlegung anzusehen, die sich
auf noch nicht unmittelbar bevorstehende medizinische Behandlungen bezieht.

Legt der Verfligende fest, dass er die Einwilligung untersagt, betrifft dies
auch lebenserhaltende medizinische Maf3nahmen. Darin liegt i. d. R. der
eigentliche Sinn der Patientenverfiigung: Sie will sinnloses Leiden durch die
technischen Moglichkeiten der modernen Medizin vermeiden.

Das Gesetz sieht keine sachlichen Voraussetzungen fiir die Relevanz des Pati-
entenwillens vor. Daraus ist zu schlieflen, dass der geauflerte, die Situation
treffende Wille nicht nur verbindlich ist, wenn der Patient todlich erkrankt ist
und sein Grundleiden mit infauster (ungtinstiger) Prognose einen irreversiblen
Verlauf angenommen hat und zum nahen Tod fiihren wird (passive Sterbehilfe;
vgl. BGHSt 42, 301 = NJW 97, 807; BGHZ 154, 205 = FamRZ 03, 748).

Vielmehr tragt der Patientenwille auch den Fall der sog. erweiterten Sterbehil-
fe, die voraussetzt, dass der Patient todlich erkrankt ist, ohne dass aber der
konkrete Sterbevorgang schon eingesetzt hat. Die Grenze der Verbindlichkeit
einer Patientenverfiigung bilden das Strafrecht und die medizinische Ethik.
Daher unterliegen der Patientenverfiigung nicht die MaBnahmen der Basisbe-
treuung, fir die Arzt und Pflegepersonal in jedem Fall sorgen missen (MiiKo/
Schwab, a.a.0., § 1901a Rn. 22).

d) Funktion des Betreuers bei Vorliegen einer Patientenverfiigung

Hat der Verfligende (Patient] im Zeitpunkt, in dem die fragliche medizinische
MaBnahme ansteht, einen Betreuer und kann es im konkreten Fall auf die
Patientenverfigung ankommen, ist der Betreuer nach § 1901a Abs. 1S.1BGB
verpflichtet, zu prifen, ob die Festlegungen der Verfliigung auf die aktuelle
Lebens- und Behandlungssituation zutreffen und ob sie fiir diese Situation
eine Entscheidung Uber die anstehende &rztliche Mainahme enthalten (BT-
Drucksache 16/8442, 14). Auch soll der Betreuer priifen, ob die Festlegungen
noch dem Willen des Patienten entsprechen.

Das soll auch die Prifung einschlieBen, ob das aktuelle Verhalten des nicht
mehr entscheidungsfahigen Patienten konkrete Anhaltspunkte dafir zeigt,
dass er unter den gegebenen Umstanden den zuvor schriftlich geduflerten
Willen nicht mehr gelten lassen will und ob der Betroffene bei seinen Festle-
gungen diese Lebenssituation mitbedacht hat (BT-Drucksache, a.a.0.).

Der in einer wirksamen Patientenverfiigung zum Ausdruck gebrachte Wille

ist nur in 2 Fallen nicht mafigeblich, wenn

B der Betroffene seine Verfligung wirksam widerrufen hat (§ 1907a Abs. 1S. 3
BGB] und

B die verflgte Festlegung die konkrete Lebens- und Behandlungssituation
nicht trifft.

2018
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Betreuer muss die
Patientenverfligung
bekannt machen

Widerruf
formlos maglich

Patientenverfligung
ist jederzeit
abanderbar
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Halt der Betreuer die Patientenverfiigung im konkreten Fall fiir wirksam und
einschlagig, ist er verpflichtet, nach Kraften darauf hinzuwirken, dass den
verbindlichen Festlegungen des Patienten Folge geleistet wird. Das ist Sinn
des § 1907a Abs. 1S. 2 BGB. Mit der Pflicht, dem (schriftlich niedergelegten!)
Willen des Betreuten ,Ausdruck zu verschaffen” ist gemeint, dass der
Betreuer die Verfliigung allen in die Behandlung des Patienten involvierten
Personen bekannt machen und prasentieren muss.

Dabei obliegt dem Betreuer die Pflicht, auf die an der medizinischen Behand-
lung beteiligten Personen einzuwirken und daflir zu sorgen, dass dieser Wil-
le beachtet wird.

MERKE | Der Wille des Patienten gilt flir den behandelnden Arzt auch, wenn der
Betreuer sich nicht fiir seine Beachtung einsetzt.

e) Widerruflichkeit, § 1901a Abs. 1S. 3 BGB

Nach § 1901a Abs. 1S. 3 BGB kann eine Patientenverfligung jederzeit formlos
widerrufen werden. Auf die Widerruflichkeit kann nicht wirksam verzichtet
werden (BGH FamRZ 05, 1474). Der Widerruf ist ,,ohne Formerfordernisse wirk-
sam” (BT-Drucksache 16/8442,13). Er kann folglich auch mindlich oder durch
konkludentes Verhalten erfolgen, sofern nur die Willensanderung hinreichend
deutlich zum Ausdruck kommt (BT-Drucksache, a.a.0.).

Der Widerruf ist auch formlos moglich, wenn die Patientenverfligung notariell
beurkundet ist. Der Widerruf hat die gleiche Rechtsnatur wie die Patientenver-
fiigung.

MERKE | Nach h. M. setzt der Widerruf voraus, dass der Verfiigende einwilli-
gungsfahig ist (Entscheidungsfahigkeit; (MiKo/Schwab, a.a.0., § 1901a Rn. 35).

So wie die Verfigung insgesamt jederzeit widerrufen werden kann, ist sie
auch stets abanderbar. Dabei ist allerdings fiir neue Festlegungen (gleich
welcher Art) die Schriftform zu beachten.

f) Bevollmachtigte

Die Regelungen lber die Patientenverfiigung und Uber die Aufgaben des
Betreuers nach § 1901a Abs. 1 bis 3 BGB gelten entsprechend auch fir den
Bevollmachtigten, § 1901a Abs. 5 BGB.

Liegt eine Patientenverfiigung vor, treffen den Gesundheitsbevollmachtigten
die Prifungspflicht nach § 1901a Abs. 1S. 1 BGB sowie die Pflicht, nach Kraf-
ten darauf hinzuwirken, dass der Patientenwille beachtet wird (,Ausdruck
und Geltung zu verschaffen”, § 1904 Abs. 1S. 2 BGB).

Kommt er dem nicht hinreichend nach, ist - etwa auf Anregung von Angeho-
rigen - ein Betreuer zu bestellen.
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5. Das Zentrale Vorsorgeregister - Registrierung

Die Bundesnotarkammer fiihrt das Zentrale Vorsorgeregister (ZVR-Register),
88 78a bis 78c BNotO. Dort konnen offentlich beurkundete, offentlich beglau-
bigte und privatschriftliche Vorsorgevollmachten und Betreuungsverfiigungen
registriert werden. Es dient der schnellen und zuverlassigen Information der
Betreuungsgerichte lber Vorsorgeurkunden (Vorsorgevollmachten und
Betreuungsverfligungen). Das Auskunftsersuchen eines Betreuungsgerichts
sowie die Auskunftserteilung durch die Bundesnotarkammer erfolgen schrift-
lich bzw. elektronisch, § 6 Abs. 2 VRegV. Dadurch werden unnétige Betreuun-
gen vermieden und die Wiinsche der Betroffenen optimal berlcksichtigt.

MERKE | Patientenverfiigungen selbst konnen im ZVR-Register der Bundes-
notarkammer nicht eigenstandig registriert werden. Eine Registrierung ist je-
doch moglich, wenn in einer Vorsorgevollmacht selbst auch Angaben enthalten
sind, die Ublicherweise in einer Patientenverfliigung geregelt werden. Auch aus
diesem Grund ist zu empfehlen, Vorsorgevollmacht, Betreuungs- und Patienten-
verfligung in einer Urkunde zusammenzufassen.

Der Vollmachtgeber muss die Eintragung in das ZVR-Register schriftlich (§ 2
Abs. 1VRegV] bzw. durch Datenferniibertragung (§ 2 Abs. 2 S. 1 VRegV) bean-
tragen. Auch Privatpersonen konnen den Antrag stellen. Fir die Registrie-
rung wird eine Gebihr erhoben. Die Grundgebiihr betragt 18,50 EUR, wenn
der Vollmachtgeber einen Bevollmachtigten meldet. Sie erhoht sich fir jeden
weiteren Bevollmachtigten um 3 EUR bei schriftlicher Meldung und 2,50 EUR
bei Onlinetibermittlung. Bei einer Onlinelibermittlung ermafigt sich die
Grundgebiihr von 18,50 EUR um 3 EUR, bei elektronischer Ubermittlung und
bei Zahlung durch Lastschrifteinzug um weitere 2,50 EUR.

Wird die Vorsorgevollmacht mit einem Bevollmachtigten durch einen regist-
rierten Nutzer Ubermittelt, betragt die Grundgebiihr 16 EUR. Fir jeden weiter
benannten Bevollmachtigten erhoht sich die Gebiihr um 3 EUR, bei elektroni-
scher Ubermittlung um 2,50 EUR. Bei Zahlung durch Lastschrifteinzug redu-
zieren sich die Gebiihren um 2,50 EUR, bei Onlinemeldung um 5 EUR. Fir den
Antrag auf Registrierung gibt es keinen Formzwang. Die Bundesnotarkammer
hat aber fir verschiedene Gruppen von Nutzern Formularangebote entwickelt.

PRAXISTIPP | Anmeldeformulare konnen per Post von der Bundesnotarkam-
mer, Zentrales Vorsorgeregister, Postfach 080151, 10001 Berlin angefordert wer-
den bzw. stehen auch unter www.zvr-online.de und www.vorsorgeregister.de zum
Download zur Verfligung. An die vorgenannten Adressen erfolgt auch die Anmel-
dung der Registrierung der Vorsorgeverfligung.

Ist die Vollmacht im Register eingetragen, wird eine Eintragungsbestatigung
erteilt und die sog. ZVR-Card tbermittelt (Einzelheiten vgl. www.vorsorgere-

im ZVR-Register nach, ob eine Vollmacht erteilt ist. In diesem Fall kann von
der Anordnung der Betreuung abgesehen werden.
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Wichtig:
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6. Gebihren im Bereich der Vorsorge

Wird die Vorsorgevollmacht, Betreuungs- und Patientenverfiigung notariell
beurkundet, entstehen Geblhren nach dem GNotKG.

Fur die Beurkundung der Vollmacht und der Patientenverfligung fallt gem.
KV-Nr. 21200 GNotKG eine 1,0 Gebiihr an. Beratung und Entwurf sind inklusi-
ve. Die 1,0 Geblhr bestimmt sich nach dem Wert des Vermodgens des Voll-
machtgebers. Maximal darf die Halfte Ihres Vermdgens als Geschaftswert
angesetzt werden (§ 98 Abs. 3 2 GNotKG). Bei Vorsorgevollmachten, die erst
im Krankheitsfall eingesetzt werden sollen und daher zunachst nicht dem
Bevollmachtigten ausgehandigt werden, wird teilweise ein Ansatz von nur 30
Prozent des Vermadgens flir angemessen erachtet (Streifzug durch das GNot-
KG, 10. Aufl. Rn. 2422).

Der Geschéftswert fir eine Patientenverfligung ist gem. § 36 Abs. 2 GNotKG
nach billigem Ermessen zu bestimmen. Im Regelfall dirfte ein Geschafts-
wert von 5.000 EUR angemessen sein.

Wird das Grundverhaltnis/Innenverhaltnis unter Beteiligung des Bevoll-
machtigten mitbeurkundet, verdoppelt sich die Geblhr gemafi KV-Nr. 21100
GNotKG auf 2,0. Nur wenn das Grundgeschaft einseitig bleibt, kommt es zu
keiner Gebiihrenerhéhung, weil ein Fall der KV-Nr. 21200 vorliegt. Die Uber-
mittlung des Antrags durch den Notar an das Vorsorgeregister ist gebiihren-
frei. Auslagen - so auch die Gebihren des Zentralen Vorsorgeregisters - (vgl.
die Nrn. 32000 bis 32015) kénnen allerdings vom Notar berechnet werden.

7. Muster

Die aufgefiuhrten Muster gelten als Standard fur die bezeichneten Aufgaben-
kreise. Sie sollen eine Hilfe bei der Erstellung der Vollmacht und den Betreu-
ungs- und Patientenverfiigungen sein. In diesem Zusammenhang soll vor
allem auf die Homepage des BMJV verwiesen werden. Dort finden sich eben-
falls Muster mit Erklarungen. Auch die Landesjustizverwaltungen wie zahl-
reiche soziale Einrichtungen stellen auf ihren Internetseiten Muster zur Ver-
figung.

Die Formulierungsbeispiele in der Abhandlung sowie in den Mustern sind mit
grof3er Sorgfalt und nach bestem Wissen erstellt. Sie sollen Anregung fur
Losungen und Hilfestellung bei typischen Fallgestaltungen geben. Weder der
Autor noch der Verlag konnen Haftung fiir die Richtigkeit und Vollstandigkeit
der Formulierungshilfen ibernehmen.

a) Vorsorgevollmacht

Das Muster ist nach den Vorstellungen des Vollmachtgebers abanderbar. Ins-
besondere die Bevollmachtigung eines Kontrollbetreuers liegt im Belieben
des Vollmachtgebers. Ein Ersatzbetreuer/Ersatzkontrollbetreuer sollte
jedoch bestimmt werden. Auch die Betreuungsverfiigung ist freibleibend,
sollte jedoch auch angeordnet werden.
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MUSTER / Vorsorgevollmacht

§ 1 Vollmachtserteilung

Ich, [...], geb. am [...] in [...] wohnhaft: [..]

nachstehend Vollmachtgeberin/Vollmachtgeber genannt erteile im Vollbesitz meiner geistigen Kréfte und in Kennt-
nis der Tragweite meiner Anordnungen zur Vermeidung einer rechtlichen Betreuung nach den §§ 1896 Abs. 2 S. 2,
185, 164 ff. BGB

[...]
geb.am [...]in [...] wohnhaft: [...]
nachstehend Bevollmachtigte/Bevollmé&chtigter genannt

Generalvollmacht

mich in allen personlichen und vermdgensrechtlichen Angelegenheiten, soweit eine Stellvertretung gesetzlich zu-
lassig ist, gerichtlich und auBlergerichtlich zu vertreten und meine Rechte zu wahren.

Das Innenverhaltnis dieser Vollmacht ist in einer gesonderten, dieser Vollmacht zugrunde liegenden Vereinbarung
geregelt.

Durch diese Vollmachtserteilung soll eine vom Gericht anzuordnende Betreuung vermieden werden. Die Vollmacht
bleibt daher in Kraft, wenn ich nach ihrer Errichtung geschaftsunfahig geworden sein sollte.

Die Vollmacht ist nur wirksam, solange die bevollmachtigte Person die Vollmachtsurkunde besitzt und bei Vornahme
eines Rechtsgeschafts die Urkunde im Original vorlegen kann.

Die Vollmacht soll eine Generalvollmacht sein und im Umfang unbeschrankt gelten. Zur Erlauterung der Bedeu-
tung der Vollmacht sollen nachfolgend einige Angelegenheiten aufgezahlt werden, die insbesondere von der
Vollmacht erfasst sind, ohne dass durch sie eine Beschrankung der Vollmacht getroffen wird. Die nachfolgende
Aufzahlung ist nur beispielhaft und nicht abschlielend:

§ 2 Vollmachtsumfang

Die Vollmacht soll eine Generalvollmacht sein und im Umfang unbeschrankt gelten. Zur Erlauterung der Bedeu-
tung der Vollmacht sollen nachfolgend einige Angelegenheiten aufgezahlt werden, die insbesondere von der
Vollmacht erfasst sind, ohne dass durch sie eine Beschrankung der Vollmacht getroffen wird. Die nachfolgende
Aufzahlung ist nur beispielhaft und nicht abschlief3end:

1. Vollmachtsumfang in Vermogensangelegenheiten

Die Vollmacht umfasst insbesondere die Befugnis,

B alle Rechtshandlungen und Rechtsgeschafte im Namen des Vollmachtgebers/ der Vollmachtgeberin vorzunehmen,
B (iber Vermdgensgegenstande jeder Art zu verfligen,

B Erklarungen aller Art abzugeben und entgegenzunehmen sowie Antrage zu stellen, abzuandern, zuriickzuneh-
men,

B Zahlungen und Wertgegenstande anzunehmen,
B Verbindlichkeiten einzugehen,

B den Vollmachtgeber/die Vollmachtgeberin vor Behdrden, Dienststellen und Notariaten sowie Versicherungsge-
sellschaften aller Art im In- und Ausland umfassend zu vertreten,

B Grundbesitz zu verauf3ern und zu erwerben, Grundpfandrechte einschlief3lich Zins und Nebenleistungen und
sonstige Rechte fir beliebige Glaubiger und Berechtigte zu bestellen und die Eintragung im Grundbuch zu
bewilligen und zu beantragen, dingliche Zwangsvollstreckungsunterwerfung auch nach § 800 ZPO zu erklaren,
die Loschung von allen dinglichen Rechten zu erklaren und im Grundbuch zu bewilligen,

B geschaftsahnliche Handlungen wie z. B. Mahnungen, Fristsetzungen, Antrage und Mitteilungen abzugeben,
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B Darlehens- und sonstige Kreditvertrage abzuschlief3en,

B (iber Bankkonten und Depots sowie sonstiges Geldvermdgen aller Art im Namen des Vollmachtgebers/der

2. Vollmachtsumfang in personlichen Angelegenheiten
Der/Die Bevollmachtigte ist weiterhin zu meiner Vertretung in allen personlichen Angelegenheiten befugt.
Insbesondere umfasst die Vollmacht nachfolgende personlichen Angelegenheiten

Vollmachtgeberin zu verfiigen und Bankkonten und Depots zu eréffnen und aufzulosen,

den Vollmachtgeber/die Vollmachtgeberin gegeniiber Gerichten umfassend zu vertreten, sowie Prozesshandlun-
gen aller Art vorzunehmen.

Verfigungen von Todes wegen anzuerkennen oder anzufechten, Erbschaften anzunehmen oder auszuschlagen,
mich als Erben, Pflichtteilsberechtigten, Vermachtnisnehmer, Schenker oder Beschenkten in jeder Weise, auch
bei Vermdgens- und Gemeinschaftsauseinandersetzungen, zu vertreten und Erklarungen fir mich abzugeben
und alles zu tun, was zur vollstandigen Regelung von Nachlassen und zu deren Teilung notwendig ist.

Vereinbarungen mit Kliniken, Alters- und/oder Pflegeheimen abzuschlieBen und zum Zwecke hierfiir Siche-
rungshypotheken auch fir den Sozialhilfetrager zu bestellen.

Vertretung in Renten-, Versorgungs-, Beihilfe-, Steuer-, Pflegeversicherungs-, Versicherungs- und sonstigen
Angelegenheiten und bei der Beantragung von Leistungen jeder Art wie Renten, Versorgungsbeziige, Pflegever-
sicherungsleistungen, Grundsicherung oder Sozialhilfe.

Der/die Bevollmé&chtigte darf meinen Umgang auch mit Wirkung fiir und gegen Dritte bestimmen.

Der/die Bevollmé&chtigte ist berechtig__t, tber meinen Fernmeldeverkehr zu entscheiden sowie zur Weiterleitung,
Entgegennahme, zum Anhalten und Offnen meiner Post und zur Entgegennahme von Wahlunterlagen.

Der/die Bevollméachtigte ist berechtigt, mein Recht zur Totensorge auszuiiben und tber Art und Umfang meiner
Beerdigung zu entscheiden.

Der/die Bevollmé&chtigte ist berechtigt, zur Bestimmung meines Aufenthaltsortes und zur Aufhebung und
Begriindung meines Wohnsitzes, auch in einem Alters- oder Pflegeheim, sowie zur Auflosung meines Haushalts
und zur Verfigung uber das Inventar.

Der/die Bevollmachtigte ist berechtigt, in eine Untersuchung meines Gesundheitszustands, eine medizinische
Behandlung oder einen medizinischen Eingriff, auch mit risikoreichen oder neuen, noch nicht zugelassenen
Medikamenten und Behandlungsmethoden, einzuwilligen, auch wenn diese erhebliche unerwiinschte Neben-
wirkungen haben oder haben kdnnen, oder diese Einwilligung zu verweigern, auch wenn die Gefahr besteht,
dass ich dabei sterbe oder einen schweren, langer dauernden gesundheitlichen Schaden erleide.

Der/die Bevollmé&chtigte ist berechtigt, die Nichteinwilligung oder den Widerruf der Einwilligung in eine
Untersuchung meines Gesundheitszustands einer an mir vorzunehmenden Heilbehandlung oder in einen
sonstigen arztlichen Eingriff erteilen, auch dann, wenn diese Ma3nahme medizinisch angezeigt ist und die
begriindete Gefahr besteht, dass ich aufgrund des Unterbleibens oder des Abbruchs der Mafinahme sterbe oder
einen schweren oder langer dauernden gesundheitlichen Schaden erleide.

Der/die Bevollméachtigte soll kontrollieren und durchsetzen, dass mein in meiner Patientenverfligung erklarter
Wille beriicksichtigt wird. Er/sie darf dazu meine Krankenunterlagen einsehen und entscheiden, ob erhobene
Daten und Untersuchungsergebnisse Dritten zuganglich gemacht werden. Mein/e Bevollmé&chtigte/r darf auch
dariber entscheiden, ob eine Obduktion meines Leichnams erfolgen soll.

Der/die Bevollmé&chtigte darf Giber meine Unterbringung mit freiheitsentziehender Wirkung (§ 1906 Abs. 1 BGB],
tber arztliche Zwangsmafnahmen im Rahmen der Unterbringung (§1906 Abs. 3 BGB) und liber freiheitsentzie-
hende MaBnahmen (z. B. Bettgitter, Medikamente u. A.) in einem Heim oder in einer sonstigen Einrichtung

(§ 1906 Abs. 4 BGB) entscheiden, solange dergleichen zu meinem Wohle erforderlich ist.

§ 3 Entbindung von der Schweigepflicht

Alle Stellen und Personen, die einer Schweigepflicht unterliegen (Arzte, Rechtsanwalte, Steuerberater, Kranken-
kassen usw.), sind hiermit gegeniber meiner/m Bevollmachtigten (und meinem/meiner Kontrollbevollm&chtigten)
von ihrer Schweigepflicht entbunden und zur Erteilung von Auskiinften und zur Ermdéglichung der Einsichtnahme
meines Bevollmachtigten/meiner Bevollmachtigten und Kontrollbevollmé&chtigten in Akten und Unterlagen
verpflichtet.
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§ 4 Beginn, Umfang und Dauer der Vollmacht
Die Vollmacht wird mit der Unterzeichnung dieser Urkunde wirksam; sie gilt im In- und Ausland und berechtigt
meinen Bevollmé&chtigten/meiner Bevollmachtigten (und meinen Kontrollbevollmachtigten) zum sofortigen Handeln.

Im AuBlenverhaltnis ist die Vollmacht unbeschrankt giiltig. Damit ist insbesondere der Nachweis gegeniiber dritten
Personen, denen diese Vollmacht vorgelegt wird, dass ich aufgrund einer psychischen Krankheit oder einer
korperlichen, geistigen oder seelischen Behinderung meine Angelegenheiten ganz oder teilweise nicht mehr
besorgen kann oder will oder dass ich geschaftsunfahig bin oder dass Zweifel an meiner Geschaftsfahigkeit
bestehen, nicht erforderlich.

Im Innenverhéltnis ist/sind meine Bevollmachtigte(n) jedoch angewiesen, die Vollmacht nur nach meinen Anwei-
sungen oder entsprechend den dieser Vollmacht zugrunde liegenden Vertragen zu gebrauchen.

§ 5 Untervollmacht, Befreiung von § 181 BGB, Widerruf
Untervollmacht darf im Rahmen der meinem/meiner Bevollmé&chtigten (und meinem Kontrollbevollmachtigten)
zuteil gewordenen Vertretungsmacht erteilt werden.
Auf Antrag sind meinem/meiner Bevollmé&chtigten (und meinem Kontrollbevollmé&chtigten) jederzeit weitere
Ausfertigungen und beglaubigte Abschriften dieser Urkunde in der von ihnen bendtigten Anzahl zu erteilen.

Die Vollmacht und der ihr zugrunde liegende Geschaftsbesorgungsvertrag bleiben in Kraft, auch wenn ich sterbe.
Mein Bevollméchtigter/meine Bevollmachtigte ist berechtigt, meinen Nachlass bis zur amtlichen Feststellung
meiner Erben in Besitz zu nehmen und zu verwalten.

Von den Beschrankungen des § 181 BGB ist der/die Bevollmachtigte in den Vermdgensangelegenheiten befreit,
sodass er befugt ist, Rechtsgeschéfte im Namen des Vollmachtgebers/der Vollmachtgeberin mit sich selbst oder
als Vertreter eines Dritten vorzunehmen.

Die Vollmacht ist fir mich und nach meinem Tod durch meine Erben jederzeit einseitig frei widerruflich, auch
gesondert gegenliber meinem/meiner Bevollmachtigten (und Kontrollbevollmachtigten). Im Falle des Widerrufs
hat der/die Bevollmachtigte (und Kontrollbevollmachtigte) die in seinem/ihrem Besitz befindlichen Ausfertigungen
der Vollmachtsurkunde an den Vollmachtgeber/die Vollmachtgeberin bzw. seine(n) Erben zuriickzugeben.

§ 6 Kontrollbevollmachtigter
Zum Kontrollbevollmachtigten tiber diese Vollmacht bestimme ich [...], geb. am [...], in [...] wohnhaft in [...]

Der/die Kontrollbevollméchtigte kann die mir meinem/meiner Bevollmachtigten gegeniiber zustehenden Rechte
ebenso geltend machen wie ein vom Betreuungsgericht nach § 1896 Abs. 3 BGB bestellter Betreuer/Betreuerin

Hierzu zahlen insbesondere:
B Verlangen nach Auskunft und Rechnungslegung wie der Auftraggeber/die Auftraggeberin,

B j3hrliche Prifung der Rechnungslegung und Entlastung des Beauftragten fir seine Tatigkeit mit befreiender
Wirkung gegenliber dem Auftraggeber und seinen Rechtsnachfolgern,

B Entscheidung lber das Abweichen vom Auftrag, § 665S. 2 BGB,

B Erheben von Schadenersatzanspriichen zugunsten des Auftraggebers/der Auftraggeberin,

B Herausverlangen des zur Auftragsfiihrung Erhaltenen fiir den Auftraggeber/die Auftraggeberin,

B Geltendmachung des durch die Geschaftsfiihrung Erhaltenen fir den Auftraggeber/die Auftraggeberin,
B Widerrufen der Vollmacht.

Er soll bei allen im Zusammenhang mit der Vollmacht zwischen mir und meinen Bevollmachtigten auftretenden
Schwierigkeiten vermitteln und auf eine gltliche Einigung hinwirken.

§ 7 Ersatzbevollmachtigter/Ersatzkontrollbevollmachtigter
Fir den Fall, dass die Vorsorgevollmacht meines/meiner Bevollmachtigten oder Kontrollbevollmachtigten, gleich
aus welchen Rechtsgrund, nicht mehr besteht oder mein Bevollméchtigter/meine Bevollmachtigte oder Kontroll-
bevollmachtigter/Kontrollbevollmé&chtigter dauerhaft nicht in der Lage ist, seine Tatigkeit ordnungsgeman
auszuliben, und ich selbst nicht mehr in der Lage bin, einen anderen Bevollmachtigten/eine andere Bevollméchtig-
te oder Kontrollbevollmachtigten/Kontrollbevollmachtigte zu bestellen, bestimme ich zu Ersatzbevollmachtigten/
Ersatzkontrollbevollmachtigten in folgender Reihenfolge:
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1. [...], geb.am [...]in [...], wohnhaft in [...]

2.[..], geb.am [..]in [...], wohnhaft in [...]

3. [...], geb.am [...]in [...], wohnhaft in [...]

Der/die Ersatzbevollméachtigte/Ersatzkontrollbevollmé&chtigte hat dieselbe Rechtsstellung wie der/die Bevollmé&ch-
tigte/Kontrollbevollmachtigte

§ 8 Betreuungsverfiigung
Sollte trotz der Vorsorgevollmacht die Einrichtung einer rechtlichen Betreuung erforderlich werden, so soll dies
diese Vollmacht nicht beriihren. Zu meinem Betreuer/meiner Betreuerin ist in diesem Fall nach Méglichkeit mein
Bevollmachtigter/meine Bevollméchtigte zu bestellen.

§ 9 Salvatorische Klausel
Sollten einzelne Bestimmungen dieser Vorsorgevollmacht unwirksam sein oder werden, so soll das nicht die
Wirksamkeit meiner Vorsorgevollmacht im Ubrigen beriihren. Unwirksame Bestimmungen sollen entsprechend
ihrem Sinn ausgelegt und durch wirksame ersetzt werden.

§ 10 Erklarung des/der Bevollmichtigten/Kontrollbevollmichtigten
Ich/Wir habe(n) die vorstehende Vorsorgevollmacht zur Kenntnis genommen und erklare(n) uns im Bewusstsein
der von mir/uns iibernommenen Verantwortung mit der Ubernahme der Bevollmé&chtigung (bzw. der Kontrollbe-
vollmachtigung) einverstanden.

[..]
(Ort, Datum)

(Unterschrift des/der Bevollméchtigten)
(Unterschrift des/der Kontrollbevollmé&chtigten)

——
[ —

Der Vollmachtgeber ist damit einverstanden, dass die Vollmacht dem elektronischen Register der Bundesnotar-
kammer fiir Vorsorgevollmachten und Betreuungsverfligungen mitgeteilt wird.

Diese Niederschrift wurde dem/der Erschienenen vorgelesen, von ihm/ihr genehmigt und von ihm/ihr und vom
Notar eigenhandig unterschrieben.

[...] Vollmachtgeber
[...] Notar
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b) Betreuungsverfiigung

Die Betreuungsverfiigung soll im Wesentlichen der Auswahl der Person des/
der vom Gericht zu bestellenden Betreuers/Betreuerin enthalten. Die Aufga-
ben des Betreuers/der Betreuerin sind gesetzlich bestimmt und der Betreu-
er/die Betreuerin steht unter der Kontrolle des Betreuungsgerichts. Fir be-
sondere Wiinsche des Verfligenden ist Raum offengelassen.

MUSTER /Betreuungsverngung

Ich[...], geb.am [...]in [...], wohnhaft in [...]

lege hiermit fur den Fall, dass ich infolge Krankheit oder Behinderung meine Angelegenheiten ganz oder teilweise
nicht mehr selbst besorgen kann und deshalb ein Betreuer/eine Betreuerin fiir mich bestellt werden muss,
Folgendes fest:

1. Betreuerauswahl
Zu meinem Betreuer/meiner Betreuerin soll bestellt werden:
[..], geb.am [..]in [...], wohnhaft in [...]

Falls die vorbezeichnete Person nicht ibernehmen will oder kann, schlage ich als Ersatzpersonen in folgender
Reihenfolge

1. [...], geb. am [...]in [...], wohnhaft in [...]

2. [...], geb.am [...]in [...], wohnhaftin [...]

3.[..], geb.am [..]in [...], wohnhaft in [...]

VOr.

Auf keinen Fall wiinsche ich, dass die folgende(n) Person(en) zum Betreuer bestellt wird:
1. [...], geb.am [...]in [...], wohnhaft in [...]
2. [...], geb.am [...]in [...], wohnhaft in [...]
3.[..]1, geb.am [..]1in [...], wohnhaft in [...]

2. Ausgestaltung der Betreuung
Die Betreuung im Hinblick auf alle Angelegenheiten soll - im Rahmen des Mdéglichen - nach den folgenden
Wiinschen geflihrt werden:

2.1 Personliche Angelegenheiten
B Meine bisherigen Lebensgewohnheiten bei Freizeitgestaltung und Urlaub méchte ich beibehalten.

B Falls Pflegebediirftigkeit eintritt, soll die hausliche Pflege durch [....], wohnhaft in [...] erfolgen, die sich hierzu
bereit erklart hat.

B Sollte die vorbezeichnete Person die Pflege nicht ibernehmen wollen oder konnen, soll diese der ambulante
Pflegedienst [...] in [...] Gibernehmen.

B Sollte eine stationare Pflege unumganglich sein, mochte ich in der folgenden Pflegeeinrichtung untergebracht
werden: [...Jin [...].

B Sollte ein Platz in der vorbenannten Einrichtung nicht vorhanden sein, mdchte ich in einer Einrichtung in der
Nahe mit vergleichbarem Standard und Ansehen untergebracht werden.

2.2 Vermodgensangelegenheiten

B Das Vermogen ist so zu verwalten, dass finanzielle Mittel
= fir die Beibehaltung der bisherigen Lebenshaltung sowie
= bei Bedarf fur die Unterbringung in einem Pflegeheim

zur Verfligung gestellt werden.

B Sollte die Finanzierung nicht aus flissigen Mitteln mdéglich sein, soll zundchst das Mehrfamilienwohnhaus [...]
bestmdglichst verauBert und der Erlos zur Finanzierung genutzt werden.
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B Das elterliche Einfamilienwohnhaus in dem ich zurzeit lebe, soll zuletzt, d. h. erst dann wenn mein Ubriges Ver-
mdgen bestehend aus [...] und [...] verwertet worden ist, zur Finanzierung der Pflege herangezogen werden.

[..1den,[....]
Unterschrift

3. Patientenverfiigung

Mit der Patientenverfiigung steht allen volljahrigen Personen ein Mittel zur Verfligung, mit der sie in jedem Lebens-
abschnitt vorsorglich fir den Fall der Einwilligungsunfahigkeit (Entscheidungsunfahigkeit) festlegen kénnen, ob und
inwieweit sie in eine arztliche Behandlung oder pflegerische Begleitung einwilligen oder diese ablehnen.

Die wirksam errichtete Patientenverfiigung ist fiir alle (spater) Beteiligten (Arzte, Pflegepersonal, Bevollmichtigte,
Betreuer, Gericht] verbindlich, soweit sie den Willen des/der Verfiigenden fiir eine konkrete Behandlungssituation
klar erkennbar zum Ausdruck bringt.

Auch hier gilt, dass in Zweifelsfallen ein Gericht als neutrale Instanz entscheidet, was es durch eine klare, verstand-
liche und eindeutige Abfassung abzuwenden gilt. Die Verbindlichkeit des geduBlerten Willens ist nicht an ein be-
stimmtes Stadium oder an einen prognostizierten Fortgang einer Krankheit gekniipft (keine sog. Reichweitenbe-
grenzung).

Da die individuell zu treffende Entscheidung des/der Verfligenden untrennbar mit seiner/ihrer Person, seinen/ihren
Anschauungen und Wertvorstellung verbunden ist, ist das Spektrum der Wiinsche und Maglichkeiten der Festlegung
in Bezug auf die mit einer Krankheit einhergehenden Behandlungssituation enorm weit und vielfaltig. In einem For-
mular konnen nicht alle Inhalte von Patientenverfligungen dargestellt werden. Deshalb sollen diese - in Anlehnung
an die Vorschlage des BMJV zu Inhalten von Patientenverfiigungen - in der Form von Textbausteinen dargestellt
werden. Aus diesem , Cocktail” konnen die individuellen Entscheidungen zusammengestellt formuliert werden.

MUSTER /Textbausteine fur eine Patientenverfiligung

1. Eingangsformel:

Ich

[..], geb.am [..]in [...], wohnhaftin[...],

bestimme fir den Fall der Einwilligungsunfihigkeit (Entscheidungsunfahigkeit), in dem ich nicht mehr in der Lage
sein werde, meinen Willen frei zu bilden oder verstandlich zu duf3ern,

wie folgt:

2. Beispielhafte Situationen, fiir die die Verfiigung gelten soll
Wenn

B ich mich aller Wahrscheinlichkeit nach unabwendbar im unmittelbaren Sterbeprozess befinde ...

B ich mich im Endstadium einer unheilbaren, todlich verlaufenden Krankheit befinde, selbst wenn der Todeszeit-
punkt noch nicht absehbarist ...

B infolge einer Gehirnschadigung meine Fahigkeit, Einsichten zu gewinnen, Entscheidungen zu treffen und mit
anderen Menschen in Kontakt zu treten, nach Einschatzung zweier erfahrener Arztinnen oder Arzte (kdnnen
namentlich benannt werden) aller Wahrscheinlichkeit nach unwiederbringlich erloschen ist, selbst wenn der
Todeszeitpunkt noch nicht absehbar ist. Dies gilt fiir direkte Gehirnschadigung z. B. durch Unfall, Schlaganfall
oder Entziindung ebenso wie fiir indirekte Gehirnschadigung z. B. nach Wiederbelebung, Schock oder Lungen-
versagen. Es ist mir bewusst, dass in solchen Situationen die Fahigkeit zu Empfindungen erhalten sein kann und
dass ein Aufwachen aus diesem Zustand nicht ganz sicher auszuschlief3en, aber unwahrscheinlich ist.

B ich infolge eines weit fortgeschrittenen Hirnabbauprozesses (z. B. bei Demenzerkrankung) auch mit ausdauern-
der Hilfestellung nicht mehr in der Lage bin, Nahrung und Flissigkeit auf natiirliche Weise zu mir zu nehmen.

B Eigene Beschreibung der Anwendungssituation:

[...]
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3. Festlegungen zu Einleitung, Umfang oder Beendigung bestimmter arztlicher MaBnahmen
a. Lebenserhaltende Mafinahmen
In den oben beschriebenen Situationen wiinsche ich,

B dass alles medizinisch Magliche und Sinnvolle getan wird, um mich am Leben zu erhalten.
oder

B dass alle lebenserhaltenden Mafinahmen unterlassen werden. Hunger und Durst sollen auf natirliche Weise
gestillt werden, gegebenenfalls mithilfe bei der Nahrungs- und Flissigkeitsaufnahme. Ich wiinsche fachgerech-
te Pflege von Mund und Schleimh&auten sowie menschenwiirdige Unterbringung, Zuwendung, Kérperpflege und
das Lindern von Schmerzen, Atemnot, Ubelkeit, Angst, Unruhe und anderer belastender Symptome.

b. Schmerz- und Symptombehandlung

In den oben beschriebenen Situationen wiinsche ich eine fachgerechte Schmerz- und Symptombehandlung,
B aber keine bewusstseinsdampfenden Mittel zur Schmerz- und Symptombehandlung.

oder

B wenn alle sonstigen medizinischen Moglichkeiten zur Schmerz- und Symptomkontrolle versagen, auch
bewusstseinsdampfende Mittel zur Beschwerdelinderung.

B die unwahrscheinliche Maglichkeit einer ungewollten Verkiirzung meiner Lebenszeit durch schmerz- und
symptomlindernde Mafinahmen nehme ich in Kauf.

c. Kiinstliche Ernahrung und Flissigkeitszufuhr

In den oben beschriebenen Situationen wiinsche ich,

B dass eine kiinstliche Ernahrung und Flissigkeitszufuhr begonnen oder weitergefiihrt wird, wenn damit mein
Leben verlangert werden kann.

oder

B dass eine kiinstliche Ernahrung und/oder eine kiinstliche Flussigkeitszufuhr nur bei palliativmedizinischer
Indikation zur Beschwerdelinderung erfolget.

oder

B dass keine kiinstliche Erndhrung unabhéngig von der Form der kiinstlichen Zufihrung der Nahrung (z. B.
Magensonde durch Mund, Nase oder Bauchdecke, venése Zugénge) und keine kiinstliche Flissigkeitszufuhr
erfolgen.

d. Dialyse
In den oben beschriebenen Situationen wiinsche ich

B eine kiinstliche Blutwasche (Dialyse), falls dies mein Leben verlangern kann.
oder

B dass keine Dialyse durchgefiihrt bzw. eine schon eingeleitete Dialyse eingestellt wird.

e. Antibiotika
In den oben beschriebenen Situationen wiinsche ich

B Antibiotika, falls dies mein Leben verlangern kann.

oder

B Antibiotika nur bei palliativmedizinischer Indikation zur Beschwerdelinderung.
oder

B keine Antibiotika.

|

f. Wiederbelebung
In den oben beschriebenen Situationen wiinsche ich

B Versuche der Wiederbelebung.
oder

B die Unterlassung von Versuchen der Wiederbelebung.
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B dass eine Notarztin oder ein Notarzt nicht verstandigt wird bzw. im Fall einer Hinzuziehung unverziiglich tber
meine Ablehnung von Wiederbelebungsmafinahmen informiert wird.

Nicht nurin den oben beschriebenen Situationen, sondern in allen Fallen eines Kreislaufstillstands oder Atemver-
sagens

B lehne ich Wiederbelebungsmafinahmen ab.

oder

B lehne ich WiederbelebungsmafBnahmen ab, sofern diese Situationen nicht im Rahmen &rztlicher MaBnahmen (z.
B. Operationen) unerwartet eintreten.

g. Kiinstliche Beatmung
In den oben beschriebenen Situationen wiinsche ich

B eine kiinstliche Beatmung, falls dies mein Leben verlangern kann.
oder

B dass keine kiinstliche Beatmung durchgefiihrt bzw. eine schon eingeleitete Beatmung eingestellt wird, unter der
Voraussetzung, dass ich Medikamente zur Linderung der Luftnot erhalte. Die Maglichkeit einer Bewusstseins-
dampfung oder einer ungewollten Verkiirzung meiner Lebenszeit durch diese Medikamente nehme ich in Kauf.

h. Blut/Blutbestandteile
In den oben beschriebenen Situationen wiinsche ich

B die Gabe von Blut oder Blutbestandteilen, falls dies mein Leben verlangern kann.

oder

B die Gabe von Blut oder Blutbestandteilen nur bei palliativmedizinischer Indikation zur Beschwerdelinderung.
oder

B keine Gabe von Blut oder Blutbestandteilen.

4. Ort der Behandlung, Beistand
Ich mdochte

B zum Sterben ins Krankenhaus verlegt werden.

oder

B wenn moglich zu Hause bzw. in vertrauter Umgebung sterben.
oder

B wenn moglich in einem Hospiz sterben.

Ich mochte

B Beistand durch folgende Personen:
1.[...], geb. am [...], wohnhaft in [...]
2.[...], geb. am [...], wohnhaft in [...]
3.[...]1, geb. am [...], wohnhaft in [...]

und/oder

B Beistand durch eine Vertreterin oder einen Vertreter folgender Kirche oder Weltanschauungsgemeinschaft:
[..]

und/oder

B hospizlichen Beistand.

5. Entbindung von der arztlichen Schweigepflicht

B ch entbinde die mich behandelnden Arztinnen und Arzte von der Schweigepflicht gegeniiber folgenden Personen:
1.[...], geb. am [...], wohnhaft in [...]
2.1...]1, geb. am [...], wohnhaft in [...]
3.[...], geb. am [...], wohnhaft in [...]

26 SR 2018
Seniorenrecht aktuell



SONDERAUSGABE

6. Aussagen zur Verbindlichkeit, zur Auslegung und Durchsetzung und zum Widerruf der Patientenverfiigung

B Der in meiner Patientenverfliigung geauflerte Wille zu bestimmten arztlichen und pflegerischen Ma3nahmen soll
von den behandelnden Arztinnen und Arzten und dem Behandlungsteam befolgt werden. Mein Vertreter/meine
Vertreterin - z. B. Bevollmachtigte(r])/ Betreuer(in) - soll dafiir Sorge tragen, dass mein Patientenwille durchge-
setzt wird.

B Sollte eine Arztin oder ein Arzt oder das Behandlungsteam nicht bereit sein, meinen in dieser Patientenverfiigung
geauBerten Willen zu befolgen, erwarte ich, dass flir eine anderweitige medizinische und/oder pflegerische Be-
handlung gesorgt wird. Von meiner Vertreterin/meinem Vertreter (z. B. Bevollmachtigte(r)/Betreuer(in)) erwarte
ich, dass sie/er die weitere Behandlung so organisiert, dass meinem Willen entsprochen wird.

B In Lebens- und Behandlungssituationen, die in dieser Patientenverfligung nicht konkret geregelt sind, ist mein
mutmafBlicher Wille maglichst im Konsens aller Beteiligten zu ermitteln. Dafiir soll diese Patientenverfiigung als
Richtschnur mafigeblich sein. Bei unterschiedlichen Meinungen tber anzuwendende oder zu unterlassende arzt-
liche/pflegerische Mafnahmen soll der Auffassung folgender Person besondere Bedeutung zukommen: (Alterna-
tiven)
= meinem/meiner Bevollméchtigten.
= meinem Betreuer/meiner Betreuerin.

= dem behandelnden Arzt/der behandelnden Arztin oder.

u

[...]

B Wenn ich meine Patientenverfligung nicht widerrufen habe, wiinsche ich nicht, dass mir in der konkreten Anwen-
dungssituation eine Anderung meines Willens unterstellt wird. Wenn aber die behandelnden Arzte/Arztinnen und
das Behandlungsteam/mein(e] Bevollméachtigte(r)/Betreuer(in) aufgrund meiner Gesten, Blicke oder anderen
AuBerungen die Auffassung vertreten, dass ich entgegen den Festlegungen in meiner Patientenverfiigung doch
behandelt oder nicht behandelt werden mochte, dann ist moglichst im Konsens aller Beteiligten zu ermitteln, ob
die Festlegungen in meiner Patientenverfligung noch meinem aktuellen Willen entsprechen. Bei unterschiedlichen
Meinungen sollin diesen Fallen der Auffassung folgender Person besondere Bedeutung zukommen: (Alternativen):
= meinem/meiner Bevollmachtigten.

B meinem Betreuer/meiner Betreuerin.
= dem behandelnden Arzt/der behandelnden Arztin oder.

=[]

7. Hinweise auf weitere Vorsorgeverfiigungen

B [ch habe zusatzlich zur Patientenverfliigung eine Vorsorgevollmacht fir Gesundheitsangelegenheiten erteilt und
den Inhalt dieser Patientenverfigung mit der von mir bevollmachtigten Person besprochen:
Bevollmé&chtigter/Bevollmé&chtigte)
[..], geb. am [...], wohnhaft in [...], Telefon [...], Telefax: [...]

B |ch habe eine Betreuungsverfiigung zur Auswahl des Betreuers oder der Betreuerin erstellt (ggf.: und den Inhalt
dieser Patientenverfligung mit dem/der von mir gewiinschten Betreuer/Betreuerin besprochen). Gewlinschter
Betreuer/gewiinschte Betreuerin

[...], geb. am [...], wohnhaft in [...], Telefon [...], Telefax: [...]

8. Hinweis auf beigefiigte Erlauterungen zur Patientenverfiligung
Als Interpretationshilfe zu meiner Patientenverfligung habe ich beigelegt:

B Darstellung meiner allgemeinen Wertvorstellungen.
B Sonstige Unterlagen, die ich fir wichtig erachte:

9. Organspende

B [ch stimme einer Entnahme meiner Organe nach meinem Tod zu Transplantationszwecken zu (ggf.: Ich habe einen
Organspendeausweis ausgefillt]. Komme ich nach &rztlicher Beurteilung bei einem sich abzeichnenden Hirntod
als Organspender/Organspenderin in Betracht und missen dafiir arztliche Manahmen durchgefiihrt werden, die
ich in meiner Patientenverfiigung ausgeschlossen habe, dann (Alternativen)

m geht die von mir erklarte Bereitschaft zur Organspende vor.
m gehen die Bestimmungen in meiner Patientenverfiigung vor.
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oder

B |ch lehne eine Entnahme meiner Organe nach meinem Tod zu Transplantationszwecken ab.

10. Verzicht auf arztliche Aufklarung

B Soweit ich bestimmte Behandlungen wiinsche oder ablehne, verzichte ich ausdriicklich auf eine (weitere) arztli-
che Aufklarung.

11. Schlussbemerkungen

B Mir ist die Mdglichkeit der Anderung und des Widerrufs einer Patientenverfiigung bekannt.

B |ch bin mir des Inhalts und der Konsequenzen meiner darin getroffenen Entscheidungen bewusst.
B |ch habe die Patientenverfligung in eigener Verantwortung und ohne dufleren Druck erstellt.

12. Information/Beratung
B |ch habe mich vor der Erstellung dieser Patientenverfiigung informiert bei / durch
1.[...], geb. am [...], wohnhaft in [...]
und
2.[...], geb. am [...], wohnhaftin [...]
und
3.[...], geb. am [...], wohnhaft in [...]
und/oder
B |ch habe mich beraten lassen durch
1.[...], geb. am [...], wohnhaft in [...]
und
2.[...], geb. am [...], wohnhaft in [...]

und
3.[...], geb. am [...], wohnhaft in [...]

13. Arztliche Aufklirung/Bestitigung der Einwilligungsfahigkeit
Herr/Fraul...], geb. am [...], in [....], wohnhaft in [....]

wurde von mir [...] am [...]

bezliglich der moglichen Folgen dieser Patientenverfligung aufgeklart.
Er/Sie war in vollem Umfang einwilligungsfahig.

Datum [....]

Unterschrift, Stempel des Arztes/der Arztin
Die Einwilligungsfahigkeit kann auch durch einen Notar oder eine Notarin bestatigt werden.

14. Aktualisierung
B Diese Patientenverfiigung gilt solange, bis ich sie widerrufe.
oder

B Diese Patientenverfiigung soll nach Ablauf von (Zeitangabe) ihre Giiltigkeit verlieren, es sei denn, dass ich sie
durch meine Unterschrift erneut bekraftige.

B Um meinen in der Patientenverfigung niedergelegten Willen zu bekraftigen, bestatige ich diesen nachstehend:
= invollem Umfang.
oder
= mit folgenden Anderungen: [....]

Datum [...]
Unterschrift [...]
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