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Pressemitteilung 

Meta-Analyse: ASS ist bei der Hälfte 
aller Migränepatienten gute Option 
 
Die einmalige Einnahme von 1.000 mg Acetylsalicylsäure (ASS) 
lindert nach einem Cochrane-Literatur-Review bei mehr als der Hälfte 
der Migräne-Patienten wirksam eine akute Kopfschmerz-Attacke. Die 
zusätzliche Einnahme von 10 mg Metoclopramid ist eine gute Option 
zur Verringerung der Übelkeit. Darauf weist der „Medizin Report“ in 
der aktuellen Juni-Ausgabe hin. 
 
„ASS plus Metoclopramid scheinen eine vernünftige First-line-
Therapie bei einer akuten Migräne-Attacke zu sein“, so das Fazit der 
Autoren einer aktuellen Meta-Analyse. Ausgewertet wurden Daten 
von 13 Studien mit mehr als 4.000 Migräne-Patienten. Auf 1.000 mg 
ASS sprachen 52 Prozent der Patienten mit schweren bis 
mittelgradigen Kopfschmerzen an: Innerhalb von zwei Stunden 
hatten sie höchstens noch milde Kopfschmerzen (Placebo 32 
Prozent), knapp ein Viertel (Placebo elf Prozent) wurde schmerzfrei.  
 
Die Wirksamkeit von 1.000 mg ASS innerhalb von zwei Stunden 
entsprach etwa der von 50 mg Sumatriptan. Die zusätzliche 
Einnahme von Metoclopramid reduzierte signifikant die Übelkeit.  
 

Das IWW Institut für Wirtschaftspublizistik ist Marktführer für anzeigenfreie 
Wirtschafts- und Steuerinformationsdienste, die sich an professionelle Zielgruppen wie 
Ärzte, Zahnärzte, Steuerberater, Rechtsanwälte und Unternehmer (B2B) wenden. Das 
IWW-Institut publiziert an drei Standorten Düsseldorf, Nordkirchen und Würzburg über 
60 Informationsdienste und bietet über 10 Online-Informationsdienste. Zudem 
veranstaltet das IWW jährlich über 250 Seminare und Kongresse. Als selbstständig 
operierendes Unternehmen gehört es zu Vogel Business Media, einem führenden 
deutschen Fachinformationsanbieter mit rund 100 Fachzeitschriften und 60 Webseiten 
sowie zahlreichen internationalen Aktivitäten. 

Diese Pressemitteilung finden Sie auch unter www.vogel-media.de. 
 
 
 
 


