KURZ INFORMIERT

» Disease-Management-Programme
DMP-Patientenschulungen kiinftig auch per Video maglich

| Der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) hat am 16.11.2023 Regelungen
fir Patientenschulungen beschlossen, die im Rahmen von Disease-
Management-Programmen (DMP] nun auch dauerhaft im Videoformat
durchgefiihrt werden kénnen. |

Schulungen kdnnen jetzt nach § 4 Abs. 3a der DMP-Anforderungs-Richtlinie
ganz oder teilweise (z. B. nur einzelne Module) per Video angeboten werden.
Das Schulungs-Curriculum muss beinhalten, welche Teile der Schulung fur
die Durchfiihrung per Video geeignet sind und Angaben machen

M zu den erforderlichen Kompetenzen der schulenden Leistungserbringer,
B zu strukturellen Anforderungen (z. B. Gruppengrofie) sowie

B zu erforderlichen MaBnahmen des Qualitdtsmanagements.

Hinsichtlich der technischen Anforderungen gelten die allgemeinen Voraus-
setzungen fiir die Durchfiihrung einer Videosprechstunde gemaf Anlage 31b
zum Bundesmantelvertrag-Arzte. Der Beschluss wird zunichst vom Bundes-
gesundheitsministerium gepriift. Bei Nichtbeanstandung treten die Ande-
rungen der Richtlinie am Tag nach der Veréffentlichung im Bundesanzeiger
in Kraft. Erst dann kénnen Schulungen im Videoformat erfolgen.

» EBM 2024
Hausarzte: Neue Nr. 01477 fiir DiGA ,,companion patella”“

| Die Digitale Gesundheitsanwendung (DiGA) ..companion patella” kann fir
Versicherte im Alter von 14 bis 65 Jahren mit vorderem Knieschmerz ver-
ordnet werden. Fur die im Zusammenhang mit dieser DiGA erforderliche
Verlaufskontrolle und Auswertung kann seit dem 01.01.2024 die neue
Nr. 01477 berechnet werden. Diese ist mit 64 Punkten (7,64 Euro) bewertet
und kann einmal im Behandlungsfall berechnet werden. Die Verglitung er-
folgt flr zunachst zwei Jahre extrabudgetar. Mit der Aufnahme der Nr. 01477
in den EBM entfallt die Abrechnung der Nr. 86700 (AAA 11/2023, Seite 6). |

» EBM 2024

Schmerztherapeuten: Verlaufskontrolle der DiGA ,,somnio” und
LVivira“ berechnungsfahig

| Die Verlaufskontrolle und Auswertung bei der Digitalen Gesundheitsan-
wendung (DiGA) ,.somnio” (Ein- und Durchschlafstérungen) sowie bei der
DiGA ,Vivira” (Rickenschmerzen bei nicht-spezifischen Kreuzschmerzen
oder Arthrose der Wirbels&ule) kann seit dem 01.01.2024 auch von Facharz-
ten mit KV-Genehmigung fir Schmerztherapie berechnet werden. Die Ver-
laufskontrolle und Auswertung der DiGA ,somnio” rechnen diese Schmerz-
therapeuten mit Nr. 30780 (Hausarzte: Nr. 01471), der DiGA ,Vivira” mit
Nr. 30781 (Hausarzte: Nr. 01472) ab. Die Bewertung betrégt jeweils 64 Punk-
te (7,64 Euro), die Vergiitung erfolgt extrabudgetar (AAA 11/2023, Seite 6). |
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